PO NHUA KHIEN DAN ONG NU TINH HON

Mét s8 héa chdt trong dé choi, tGi, sén phdm bdng nhya c6 khé nang kiém ché hoat déng cla
ho6c mén giéi tinh nam, khién cac bé trai tré nén ni tinh hon.

Theo BBC, nhém héa chét phthalate — ¢6 téc dyng téing dé dan héi trong d6 nhya v&agra
Mét s8 héa chdt trong dé choi, tGi, sén phdm bdng nhya c6 khé nang kiém ché hoat déng cla
ho6c mén giéi tinh nam, khién cac bé trai tré nén ni tinh hon.

Theo BBC, nhém héa chét phthalate — ¢6 téc dung tang dé dan héi trong dé nhya va git mui trong
mét s& san phdm chdm séc cd nhan - da bi cém st dung trong dé choi tai chéu Au t nhiéu nam
qua. Tuy nhién, ching vén dugc st dyng réng rdi trong viéc sdn xudt nhiéu dé gia dung khéc -
trong dé c6 ca db dac, t0i, gidy géi - & nhiéu nudc trén the gisi.

Trong bai viét déng trén tap chi International Journal of Andrology, cdc nha khoa hoc cda Dai hoc
Rochester (My) khdng dinh mét s hod chét trong nhém phthalate ¢6 tac dung gidng hét hoéc mén
tinh dyc nir oestrogen. Ho néi rdng néu tigp xtc thudng xuyén véi nhiing chdt dé, con trai cba ho
cé nguy co mdc nhirng héi ching bét thuang & tinh hoan. Ngodi ra nhém phthalate con tac déng
tidu cyc t&i qud trinh phdt trién cda ndio bdng cdch ngdn cdn hoat déng cla testosterone — hodce
mén tinh duc nam.

Dé& ching minh nhéan dinh trén, céc nha khoa hoc cda Dai hoc Rochester phén tich mdu nuéc tigu
cba 145 thai phy ti khi ho mang béu 16i khi sinh d& xdc dinh néng dé cdc chét phthalate. Nhing
phu nir ndy sinh ra 74 bé trai va 71 bé gdi. Khi nhirng da tré 1én 4 va 7 tusi, nhém nghién cdu
hdi cha me ching vé nhitng d8 vét, game ma ching thuong choi.

Né&u nhitng d6 choi nhya cé héa chét thudc nhém phthalate, ching s& ngén cén téc dung cia
ho6c mén tinh dyc nam khién bé trai tr& nén ni tinh. Anh: greenandcleanmom.org.

K&t qud cho thdy DEHP va DBP — hai chét thuc nhém phthalate va xudt hién trong co thé phén lén
s&n phy - c6 thé téc dong 16i hanh vi con nguai. Tign si Shanna Swan, trudng nhém nghién cu,
cho biét, nhitng bé trai tiép xtc véi nhiéu DEHP va DBP tir khi ndm trong bung me c6 xu huéng
ldng tranh nhiing dé choi danh cho nam giéi — nhu xe, tau hda, sing. Thay vao dé ching dé thich



nhitng dé choi danh cho n nhu bop bé, hog, tréi cdy. Nhiing bé trai dy cting hiém khi tham gia
nhirng hoat ddng manh nhu dé béng, cac déng tac cda ching ciing "diéu da" hon.

Elizabeth Salter-Green, gidm déc 18 chirc CHEM Trust, nhén xét rdng két qué nghién ctu cba Dai
hoc Rochester rét dang quan t&m.

“Ching ta déu biét phthalate c6 the gay ra nhiéu van dé xdu ddi véi sic khde con nguoi. Tét cé
ching ta déu phoi nhiém véi nhém phthalate hang ngay & mét méc dé nao dé. Nhirng héa chét
&y c6 thé phd hoai khd ndng sinh sdn cia nam giéi va con khién cho ho trd nén ni tinh hon. Véi
téc dung dé, ching ta cé thé goi nhém phthalate la téc nhan gay léch lac gisi tinh”, Salter-Green
phdt bigu.

Mat s8 ngudi cho rdng nhiing bé trai ma Dai hoc Rochester nghién ctu con qué it tudi nén khong
thé néi trudce tvong lai cda ching, song Salter-Green khdng dinh nhirng hanh vi nir tinh & dé tudi
thi€u nién cla cdc em c¢6 thé ting lén trong giai doan trudng thanh.



