METFORMIN TANG CONG DUNG VACXIN NGUA UNG THU

K&t qud mét s6 cdng trinh nghién cu méi nhét cho thdy, Metformin - logi thuéc diéu tri déi thdo
duong rét théng dung cé thé gidp tdng cuong cdng dung cia cée logi vécxin ngira bénh ung thu.

Cdc cudce thi nghiém trén chuét cho thdy thudc Metformin, dung dé diéu
K&t qud mét s6 cong trinh nghién cu méi nhét cho thdy, Metformin - logi thudc diéu tri déi théo
duong rét théng dung cé thé gidp tang cuong cdng dung cia cée logi véexin ngira bénh ung thy.

Cdc cudce th nghiém trén chuét cho thdy thudc Metformin, dung dé diéu tri bénh ddi thdo duong
tuyp 2, déi giop cdc t& bao "T" trong co thé hoat déng higu qué hon.

Cdc & bdo ndy, vén lam nhiém vy ngdn chéin bénh trong co thé, cé thé "ghi nhé" céc truong hop
nhiém khudn hodc cdc lan tiém vécxin phong ngira truée dé va gitp ching chdng lai cac loai

bénh.

Thudc Metformin. (Anh: Internet)

Bdo cdéo cda mdt nhém cdc nha khoa hoc My, ddng trén tap chi Nature, cho rang Metformin
dudng nhu gitp cdi thién kha nang ghi nhé nay gép nhiéu lan. Khd néing nhé bénh da la dé tai
cba nhiéu céng trinh nghién ctu, nhung cho t6i nay chua ai higu biét vé co cdu 18 bao cda khé
ndng nay.

Nhém nghién céu cda trudng Dai hoc McGill va truong Dai hoc Pennsylvania dé sv dung mot
vécxin ngtra bénh ung thy tiém vao co thé chuét. Ho nhan thdy thudc diéu tri ddi thdo duong cé vé
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cdi thién céng dung cda liéu vécxin ung thu nay.

Nhiéu cong trinh nghién cu méi ddy cho thdy rdng co thé nguai bi ddi thdo duong cé thé d& phat
hién mét vai loai ung thy, mdc du khéng xéc dinh duge méi lién quan gitra hai dang bénh nay.

Dadi théo dudng tuyp 2 duoc cho la ¢é lién quan véi vige co thé ting trong luong ciing nhu mét vai
dang ung thu, déng thoi xudt hién nhiéu diém tvong déng gitra cdc phdn Gng héa hoc co bén xdy
ra bén trong céc t& bao khi bi dnh hudng béi céc can bénh nay.



Bdc s7 Russell Jones thuéc Trung tém ung thu Goodman cda trudng Dai hoc McGill, mét trong céc
tac gid bai viét dang trén tap chi Nature, cho biét: "Nhiéu gen lién quan dén viéc diéu hoa bénh
ddi thdo duong cling déng mét vai tro trong viéc phdt trién bénh ung thu. Ciing cé nhiéu dir kién
cho thdy rdéing nguai bi bénh ddi théo duong dé méc phdi mét s6 dang ung thu. Tuy nhién, két
luéin cba ching 16i la céc cong trinh nghién cu déu tién cho thdy rdng khi ching ta nhdm vao
céch trao dai chét trong co thé nguai bi ddi thdo duong, thi ching ta cé thé hidu duoc cdc chic
nding cba hé thdng mién dich cda co thé ching ta".

Diéu nay c6 thé gilp cho co thé chdng lai bénh ung thuy mét céch higu qué hon véi véexin. Céc
vécxin phong bénh ung thu hién nay méi chi & giai doan phéi thai, nhung sau cing cé thé ngdn
khéng cho bénh ung thu phét trién hodic diéu tri khi ching méi chém.

Tién s7 Kat Amey thudc Vién nghién céu vé ung thu tai Anh néi: "Déy ld mét cdng trinh nghién ciu
khé ly thd, né cho ching ta higu biét thém vé mdi lién quan phic tap gitra hé mién dich, nhiing su
trao d8i chat bén trong t& bao va bénh ung thu".

Hién nay viéc nghién cdu méi chi dugc thyc hién trén chudt, do dé ching ta phdi mat thém nhiéu
thoi gian trudce khi cé thé dp dung vao cdc bénh nhan ung thu. Tuy nhién, céic nha khoa hoc cho
rdng nghién c&u ndy chéc chdn s& cé nhiéu htra hen trong tuong lai./.



