6 LOAI BENH NEN KIENG DUNG NHAN SAM

Ban dirng béi ba bdng nhan sam néu dang bi dau da day, viné s& cé thé khién ban dau thém.

Nhan sam la mét vi thudc quy bé dudng cia Déng y nhung néu khéng biét si dung thi cé thé gay
nguy hiém. Duéi ddy la nhiing logi bénh khéng duoc dung nhan sam.

Tang huyét &p: Nhén sém liéu lvong thdp s& lam tang huyét ép, nhung liéu cao lam ha huyét ap.
Ban khéng thé nhan bigt ngudng cao thép ndy nén 8t nhét khéng nén dung.

Bi cdm: Nhan sam bé khi, s& lam cho ta khi & tré luu trong co thé khong thodt ra ngodi duoc, kéo
dai bénh tinh. Nhtng ngudi dang phdi udng nhén sém dai ngay néu bi cdm thi nén ngirng cho

dén khi khi hén.

Bénh gan méat: Ngudi bj viém gan truyén nhiém cdp tinh, viém t0i mét cdp tinh, bénh sdi mét, dau
sudn, dau bung, vaing da, phdt sét... déu & tinh trang gan mét bi thap nhiét, khi khéng thodt. Viéc
udng nhdn sém s& cang lam khi tré vét két, bénh nang thém.

Dau da day: Ching viém loét & da day do dich vi ra qud nhiéu, khi tré ma sinh ra dau, huyét nhiét
chay lung tung ma sinh ra chdy méu. Nhan sam bé khi, lam cho khi cang thinh lén, huyét cang
hung vuong, rdt khé lam gidm va hét dau.

Gidn phé& quan, lao: Bénh nhéan thuong ho ra mdu, sét nhe, xudt huyét, day la loc dm hu hod
vuong, ph& am suy nhuoc. Nhén sam cang lam t6n thuong phé ém va lam hda vuong thém, lam

ndng hon tinh trang nén ra mdu.

Bénh ty mi&n nhu lupus ban d3, viéem khép logi phong thap: Nhirng ngudi ndy ciing bi ém hu héa

vuong nén nhén sém cang lam bénh nang thém.

Phy nir mang thai va tré duéi 14 tudi cting trénh dung nhan sam.



