CHON DO CHOI PHU HOP VI TUSI CUA TRE

Tré so sinh thudng thich nhin dién thogi séng |&p lénh nhiéu mau séc hay nhitng d6 choi phét ra
nhac. Ban c6 thé chon cho bé nhitng dé choi c6 mau séc tvong phdn nhu dd, den va tréng.

Anh: Corbis.com.

Khi chon dé choi cho bé, ban khéng chi can c& vao thi ma bé thich ma quan trong hon, dé choi
dé phdi an toan va cé thé giop bé hoc hdi nhirng diéu méi. Trang Children development dua ra
mdt s6 goi y gilp ban chon dé choi phu hop véi sy phét trign cia bé:

- Tré so sinh:

Trong giai doan nay, ban chinh l& dé choi thich hop nhét véi bé. Bé s& rét hing tho khi quan sét
khuén mat cba ban, nghe giong néi va dugc & canh ban.

Bé ciing rdt thich nhin dién thoai sang l&p lanh nhiéu mau séc, nghe dé choi phét ra tiéng nhac
hodic nhirng céi xdc xdc. D choi véi nhiing mau séc tvong phdn nhu dd, den va tréng s& khién bé
rdt thich tho.

- Khi bé s&p biét di:

Bé s& rdt thich nhirng dé choi day-kéo, béng mém, gdu teddy, bdng hodc sach bang véi, 6t6 dé
choi, khdi x&p hinh, mét cdi x6 va cdi bay dé choi & hé cét. Lic tém thibé cé thé choi bét ¢ dé gi:
thuyén, ca dé choi, séch bdng nhya.

Ngodi ra, ban ciing cé thé bign ngdn td thanh mét noi dé bé khém phé. Ban luu y bd nhiing vét
sdc trénh bé bj thuvong khi mé& ngéin 10 ra choi.

Nhing trd choi d6 don gidn, d6 choi biét di va nhiing séch cé tranh véi nhiing bai tho ngd nghinh
va hinh minh hoa dep sé& rét hdp dén bé.

- Bé chudn bj di hoc

O db tu8i nary, bé cé thé thich bét cir dé choi gi c6 thé duoc ding d& déng kich nhu mét bs dé néu
&n, hoa qué bdng nhya hay mét hép gidy cé thé bién ra nhiéu nhu [6 sudi, xe, thuyén...

Bé c6 thé choi nhitng tro, cdu d6 don gidn, cdc con vét dé choi, 616 dé choi, bip bé, tro choi trén
mdy tinh danh cho tré, dé choi xdy dung, thei trang.

Ngodi ra, nhitng vat dung dé choi ngodii troi nhu: xe dap, xich du, hé cét (véi nguoi lén & gan) s&
gitp bé bén rén va nang déng.

Ban can cén ddi nhiing nhiing d6 choi yéu cu tri théng minh nhu ghép hinh va nhitng dé kich
thich tri tudng tuong cla tré.

- Bé & tudi di hoc

Khi da bét déu di hoc, tré s& cé thé bigt duoc chinh xdc minh mudn choi gi. O tudi nay ban thuong



bi dén theo nhitng yéu céu hodc sé thich nhét dinh cia tré.
Thém chi, néu bé thich dé choi hién dai cé phdt nhac thi nhitng dé choi co bén va ¢é dién van
duoc nhiéu tré thich. D6 c6 thé |a sach, dung cu dé vé va son, mé hinh 1&p ghép hay xe dap, nhay

déy, cau truot...



