
CHỌN ĐỒ CHƠI PHÙ HỢP VỚI TUỔI CỦA TRẺ
Trẻ sơ sinh thường thích nhìn điện thoại sáng lấp lánh nhiều màu sắc hay những đồ chơi phát ra
nhạc. Bạn có thể chọn cho bé những đồ chơi có màu sắc tương phản như đỏ, đen và trắng.
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Khi chọn đồ chơi cho bé, bạn không chỉ căn cứ vào thứ mà bé thích mà quan trọng hơn, đồ chơi
đó phải an toàn và có thể giúp bé học hỏi những điều mới. Trang Children development đưa ra
một số gợi ý giúp bạn chọn đồ chơi phù hợp với sự phát triển của bé:
- Trẻ sơ sinh:
Trong giai đoạn này, bạn chính là đồ chơi thích hợp nhất với bé. Bé sẽ rất hứng thú khi quan sát
khuôn mặt của bạn, nghe giọng nói và được ở cạnh bạn.
Bé cũng rất thích nhìn điện thoại sáng lấp lánh nhiều màu sắc, nghe đồ chơi phát ra tiếng nhạc
hoặc những cái xúc xắc. Đồ chơi với những màu sắc tương phản như đỏ, đen và trắng sẽ khiến bé
rất thích thú.
- Khi bé sắp biết đi:
Bé sẽ rất thích những đồ chơi đẩy-kéo, bóng mềm, gấu teddy, bảng hoặc sách bằng vải, ôtô đồ
chơi, khối xếp hình, một cái xô và cái bay để chơi ở hố cát. Lúc tắm thì bé có thể chơi bất cứ đồ gì:
thuyền, cá đồ chơi, sách bằng nhựa.
Ngoài ra, bạn cũng có thể biến ngăn tủ thành một nơi để bé khám phá. Bạn lưu ý bỏ những vật
sắc tránh bé bị thương khi mở ngăn tủ ra chơi.
Những trò chơi đố đơn giản, đồ chơi biết đi và những sách có tranh với những bài thơ ngộ nghĩnh
và hình minh họa đẹp sẽ rất hấp dẫn bé.
- Bé chuẩn bị đi học
Ở độ tuổi này, bé có thể thích bất cứ đồ chơi gì có thể được dùng để đóng kịch như một bộ đồ nấu
ăn, hoa quả bằng nhựa hay một hộp giấy có thể biến ra nhiều như lò sưởi, xe, thuyền...
Bé có thể chơi những trò, câu đố đơn giản, các con vật đồ chơi, ôtô đồ chơi, búp bê, trò chơi trên
máy tính dành cho trẻ, đồ chơi xây dựng, thời trang.
Ngoài ra, những vật dụng để chơi ngoài trời như: xe đạp, xích đu, hố cát (với người lớn ở gần) sẽ
giúp bé bận rộn và năng động.
Bạn cần cân đối những những đồ chơi yêu cầu trí thông minh như ghép hình và những đồ kích
thích trí tưởng tượng của trẻ.
- Bé ở tuổi đi học
Khi đã bắt đầu đi học, trẻ sẽ có thể biết được chính xác mình muốn chơi gì. Ở tuổi này bạn thường



bị dẫn theo những yêu cầu hoặc sở thích nhất định của trẻ.
Thậm chí, nếu bé thích đồ chơi hiện đại có phát nhạc thì những đồ chơi cơ bản và cổ điển vẫn
được nhiều trẻ thích. Đó có thể là sách, dụng cụ để vẽ và sơn, mô hình lắp ghép hay xe đạp, nhảy
dây, cầu trượt...
 
 
 
 


