PHAT HIEN VA PHONG CHONG UNG THU CO TU CUNG

Ung thu ¢8 t& cung la bénh phé bién tht hai & phy ni trén thé gisi, hang ném ¢é khodng gén
500.000 phy nir méc ung thu ¢ t& cung trong dé hon mét nia bi t vong. Déy ciing la bénh ung
thu phd bién va gay t vong nhiéu nhat & phy nir Viét Nam. Cén bénh nay da tré thanh g&

Ung thu ¢8 t cung la bénh phé bién tht hai & phy ni trén thé gisi, hang ném ¢é khodng gén
500.000 phy nir méc ung thu ¢ t& cung trong dé hon mét nia bi 1 vong. Déy ciing la bénh ung
thu phé bién va gay 1 vong nhiéu nhét & phy ni Viét Nam. Cdan bénh nay da tré thanh ganh
ndng cho riéng phdi n, gia dinh va céng déng.

Ung thu ¢ & cung | ung thu phdn duéi cla 1o cung hay con goi la da con. Khi céc 1 bao & ¢8 tv
cung bién dai bét thuong va phdt trién qué mic thi s& nhanh chéng bién dai thanh ung thu. Céc
chuyén gia y t& khuyén céo: phu ni bét ddu cé quan hé tinh duc s& cé nguy co lay nhiém vi rt
HPV, logi vi rot nguy hiém l& nguyén nhén chinh géy ung thy ¢8 1 cung.

HPV - Human papilloma virus - l& logi virus gély mun com, myn céc va cée sti méo ga (céc u nhd)
& da, duong vét, &m hd, hdu mén..., dan dén viém da lanh tinh, hodic viém co quan sinh dyc dén
dén vé sinh. Trong hon 100 ching HPV, cé 13 ching dén dén ung thu.

Qué trinh dién tién tr nhiém virus dén ung thu thuong lau dai, tir loan sén nhe, vira, néing dén ung
thu tai chd (giai doan t8n thuong cé thé phuc héi va chira khdi hodn toan) dén ung thu xam Idn
(khéng c6 khd nang phyc héi). Khéng phdi ai nhiém cdc ching HPV "déc" ciing bi ung thu ¢8 tu
cung. Bénh nay thudng xuét hién khi cé thém céc yéu 18 nguy co nhu quan hé tinh dyc sém, nhiéu
ban tinh, vé sinh kém, suy gidm mién dich, dé, nao hit hay sdy thai nhiéu léan... Nhing tén thuong
ndy tao diéu kién cho virus HPV dé tiép can hon véi lép 1€ bao ddy cé & cung, vEn ndm sdu bén
dudi. Sau khi xam nhép, HPV gdy bién déi cdc & bdo ndy. Trdi qua nhiéu ndm, t& bao tré thanh
éc tinh.

Chinh vi vay ma theo li khuyén cba céc bdc si, phu ni tir 30 - 49 tudi hdy thuong xuyén dén céc
co &'y t& dé khdm va phdt hién sém ung thu ¢ & cung.

Logi ung thu néu phét hién & giai doan muén s& khé chiva tri va cé nguy co tb vong réit cao. O Vit
Nam, déy la logi bénh phé bién tht hai & phy nir. Théng ké trong riéng ném 2005 cia vién Ung
thu quéc gia cho thdy c6 thém 7000 phuy nir duoc phdt hién ung thy ¢ t& cung, gid nia trong s&
ndy da t vong.



