BAO CHE THANH CONG VACXIN CHONG HIV

Lan ddu tién trén thé gidi, mot vacxin dang thi nghiém cho thdy c6 thé ngdn chdn duoc virus HIV.
Theo AP, déy la mét buéc ngodt 16n trong cude chién chéng “dai dich thé ky”.
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K&t qud trén cling gdy ngac nhién bdi cho dén gén day céc cudc thu nghiém vécxin HIV déu thét
bai, khién nhiéu nha khoa hoc ngh rdng s& khong bao gior bao ché duoc véiexin chdng virus HIV.
Ngay 24-9, phdt biéu tai Bangkok (Thdi Lan), céc nha nghién ctu néi trong cude th nghiém lén
nhét the gi¢i & hon 16.000 tinh nguyén vién tai Théi, vicxin cba ho dé cét gidm nguy co nhiém
HIV xuéng hon 31%.

“Méic du két qud trén con khiém t8n nhung déy la bang chiing ddu tién cho thdy ching ta cé thé
cé duoc mét logi vicxin an todn va hiéu qud”, nha nghién cu Jerome Kim néi.

Nghién cu trén duoc thyc hién duéi sy kiém sodt cia BS Y t& Théi Lan, da tién hanh th hai
vacxin: ALVAC cda Sanofi Pasteur (thudc Tép doan duoc Sanofi-Aventis) va AIDSVAX, loc déu do
VaxGen Inc. phét trién va nay do Global Solutions for Infectious Diseases (mét t chic phi loi
nhudn do céc nhén vién cii cda VaxGen thanh lgp) phdt trién.

Mét ky thuat vién phong thi nghiém kiém tra virus HIV mét m&u mdu & bénh vién cong tai
Valparaiso (Anh: Reuters)

ALVAC dung canarypox, mét virus & lodi chim da duoc bign dsi dé khong gay bénh cho ngusi,
dé dva ba gen HIV vao co thé tinh nguyén vién. AIDSVAX thi chtra mét protein & bé mét virus HIV
duoc stra dai vé mat di truyén. Céc véicxin ndy duoc tao ra khdng phdi hodn todn tr virus nén
khéng gay nhiém.

Nghién cdu duoc tién hanh trén cdc nam nir tinh nguyén vién Théi khéng bi nhiém HIV, tudi doi
18-30 va cé nguy co nhiém HIV & mic trung binh. M6t nia trong s6 nay dugc tiém ban liéu
ALVAC va hai liéu tdng cudng AIDSVAX trong séu thang. Nua con lai duoc tiém gid duoc.

Tét c& déu duge phét bao cao su, duoc tu vén mién phi va cha tri bénh lay qua duong tinh dyc.
Ho cling duoc xét nghiém HIV m&i séu thdng va nhiing ai bi nhiém s& duoc diéu tri mién phi bdng
thudc khang virus.

Nhing ngudi tham gia nghién céu duoc theo dai ba nam sau khi tiém vacxin. K&t qud, 6 51
ngudi trong s6 nhém duoc tiém vécxin (8.197 ngudi) bi nhiém HIV, thdp hon 31% so véi nhém



con lai.

Muc tiéu tiép theo cba nghién cu la xem ligu véicxin ¢ gay dnh hudng dén hé mién dich va cé
gip gitr cho nhiing nguoi nhiém HIV khéng phét trién thanh bénh AIDS hay khong.

Theo véc tinh cda Chuong trinh phong chéng HIV/AIDS (UNAIDS) cda Lién Higp Quéc, méi ngay
thé gidi c6 7.500 ca nhiém HIV méi, va trong ndm 2007 cé dén 2 triéu ngudi thiét mang do
HIV/AIDS.



