
PHÁ THAI DÙ MỘT LẦN CŨNG LÀM TĂNG 35% NGUY CƠ ĐẺ NON 
Những cô gái từng nạo, phá thai 2 lần trở lên thì làm tăng 72% nguy cơ sinh con nhẹ cân và 93%
nguy cơ đẻ non cho lần sinh nở sau đó, một nghiên cứu y học vừa công bố tại Canada cho biết. 
 
Nghiên cứu được thực hiện để điều tra xem tại sao các em bé bị sinh non và nhẹ cân.
Tờ DailyMail cho biết nhóm nghiên cứu đã tìm hiểu 37 công trình nghiên cứu trên khắp thế giới,
được thực hiện từ giữa năm 1965 và 2001 để xác định xem liệu những lần phá thai trước có phải
là yếu tố gây sinh non và nhẹ cân cho các lần sinh nở sau hay không. Kết quả thu được đúng như
họ dự đoán.
Nhóm tác giả của báo cáo tổng hợp nhận định, có thể có vài lý do gây nên tình trạng đẻ non này -
mà khả năng lớn nhất là sự hư hại cổ tử cung, do các phương tiện phá thai gây ra.
Tác giả của báo cáo, tiến sĩ Prakesh Shah, từ Bệnh viện Mount Sinai ở Toronto, cho rằng "khi một
phụ nữ có dự định chấm dứt thai kỳ, bác sĩ nên cảnh báo cho cô ấy về nguy cơ này. Ít nhất cô ấy
có thể sẽ có lựa chọn khôn ngoan hơn".
 
 
 
 


