VACXIN MOI PUGC CHE TAO TU CAY THUSC LA

Céc nha khoa hoc dé s& dung mét cdng nghé sén xudt vécxin méi dé phét trién mét logi vécxin
cho norovirut, nguyén nhén gdy ra tiéu chdy va nén mua, lay nhiém virut phd bién thi hai tai Hoa
Ky sau cim. Déi khi duoc goi la “virut tau bién&rdg

Céc nha khoa hoc dé s& dung mét cdng nghé sén xudt vécxin méi dé phét trién mét logi vécxin
cho norovirut, nguyén nhén gdy ra tiéu chdy va nén mua, &y nhiém virut phé bién thi hai tai Hoa
Ky sau com. Dai khi duoc goi la “virut tau bign”, vi khudn nay cé thé lay lan nhanh nhu chéy ring
qua cdc tau 1én, trudang hoc, vain phong va cdn ¢ quén su.

Vdcxin méi ndy 6 ngudn géc rét déic bigt — né duoc “sdn xuét” trong mét logi cay thude 1a su
dung mét virut thyc vat duoc kich thich. Céc nha nghién cu dang dua ra danh séch cac loai thyc
vét trong cude chién norovirut, com lon, cim ga va céce logi bénh lay nhiém khéc. Cong nghé sinh
hoc thyc vét ndy mé ra mét huéng méi cho nhiing phuong phdp ché tao vacxin higu qué va
nhanh chéng, déc biét la trong nhirng thoi diém quan trong khi virut dot bién thanh nhiing dong
m&i khong thé dy dodn duoc, Tién si Charles Arntzen, nguoi da bdo céo vé& chd dé nay tai cuée
hop quéc gia lan th 238 cda Higp héi héa hoc Hoa Ky (ACS).

Arntzen cho bigt: “Bung né com influenza HIN1 gén ddy d& mét lan nira nhdc nhé ching ta vé
khd ndng dot bién thanh nhiing dang méi va nguy hiém ca nhirng téc nhéan géy bénh. S& cén
dén it nhéat 6 thang trudc khi mét vacxin cho dong virut méi nay dugc cho ra doi, va khodng thei
gian can d& sdn xudt mot luong vdcxin én thédm chi con lau hon. Trong truang hop nhy virut
influenza HINT, ban muén hanh déng that nhanh va gidi thiéu mét vécxin thuong mai trong
khodng thoi gian ngén nhét 6 thé. Ching i tin rdng ching t6i ¢6 mét loi the [én trong viéc s
dung virut thyc vat duoc kich thich d€ ddy nhanh viéc sdn xuét vécxin trong vai tudn thay vi vai
thang”.

Norovirut ludn lun dét bién, khién né tré thanh mét myc tigu ludn luén thay déi cla céc nha phat
trién vécxin. Arntzen cho biét day la mét tré ngai lén cho cdc cong ty dugc phém Ién, nhirng noi
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c6 thé can nhéc phat trién mét loai vacxin. Chi phi sdn xuét s& rdt cao khi chi mét loai bénh lai
thuong xuyén cén dén nhirng vécxin méi, trong khi nhitng vécxin nay phdi dugc kiém dinh dé an
todin va céng hiéu. Do d6, vécxin khéng t6n tai cho mét s& loai bénh lay truyén & mét s lugng
ngudi rdt [én m&i ndm. Arntzen nhén manh rdng céng nghé sinh hoc c6 thé tao ra céng nghé sén
xudt vécxin ré hon va nhanh hon, va hodn todn phu hop trong cudc chién chéng lai nhirng virut

nhu norovirut va virut com.

Norovirus tam thdi ch& ngy bénh nhén, géy ra tiéu chdy va buén nén trong khodng 3 ngdy. Mac
dv khéng c6 tinh chét nguy hiém dén tinh mang nhu cim, Arntzen cho biét virut ndy ciing cdn
duoc dat bigt quan tam.

“Virut ndy cé thé déng cla bénh vién, truang hoc, trung tam cham séc stc khde va tham chi nha
cho nguai gid. Trong truong hop cda quén déi, né cé thé lam ngung tré hodn toan mét tau chién
hodc lam cham nhiing hoat dong quén sy trong thoi gian viéc khy trig dién ra. Vibénh nay lay
lan qué nhanh nén né s& dé lai nhirng hdu qud kinh t& nghiém trong do sy gidn doan thvong mai
va cudc sdng thuong nhét”, Arntzen cho biét.



Trong phong thi nghiém cGa minh, Charles Arntzen dang gitr mét céy thudc la duoc bién déi dé
tao ra vécxin chdng lai nhiing bénh nhy “virut tau bién”, nguyén nhén dén dén tiéu chdy va nén
mGa. (Anh: Charles Arntzen)

Norovirut s& tiép tyc phdt trién thanh nhitng dong méi, do dé nhém nghién céu cla Arntzen da
thigt k& mét chu trinh sdn xudt vécxin do nhanh dé theo kip tign trién cba virut ndy ciing nhv céc
logii virut khéc. Arntzen gidi thich: “Véi vécxin thyc vat, ching t6i c6 thé tao ra lvong thuse déu
tien dé kiém nghiém y & trong vong 8 dén 10 tuan. Ching i c6 thé dé dang mé réng quy mé sdn
xudt dé thuong mai héa trong vong 2 dén 4 thang”.

Véc xin thyc vét cing dem lai loi thé vé chi phi. Xay dyng céc nha kinh chdc chén hiéu qué hon vé
mét chi phi so véi cdc co s tiét trung, cdng nghé san xudt dét tién va céc bé thép khong ri can dé
cdy t&€ bdo cén trung hodic déng véit ¢6 vi duoc st dung trong céc vicxin truyén théng.

Arntzen cho biét thém: “Nhing loi thé vé chi phi khdc lién quan dén viéc tinh loc va l&p cdng thic
vacxin. Tinh loc tir chiét xuét thyc vét don gidn hon nhiéu vi khéng hé ¢ céc téc nhan lay truyén
ndo d& lam sach. Ciing khéng ¢é virut trong thyc vét c6 thé lay nhiém & ngusi, vi vay ban khéng

cén phai lo vé viéc logi bé virut”.

Nhém nghién céu téi co cdu virut thyc vat dé tao ra lvong lén phén t nano duoc thigt k& déic biat
giéng nhu virut trong céy thudc la. Véi duong kinh khodng 25 nanomét, nhitng phén to nay cé
kich thuéc tvong duong véi norovirut, nhung ching chi chiéa 16p protein bén ngodi — phén cia
virut ma hé mién dich cda ngudi cé thé nhan ra. Phén t& nay khong hé chva phan lay nhiém cda
virut, nhung ching c6 thé kich thich mét phén ¢ng mién dich dé chéng lai lay nhiém thyc sy.

D& chéng lai trng dong norovirut méi va dé gitr duoc khd néng khang lai nhiing dong ¢, Arntzen
cho biét c6 thé duoc néng cdp 12 dén 18 thdng mét lan. Sau thi nghiém thanh céng & chuét,
nhém nghién cdu cba éng dang phat trién hé théng van chuyén cho phan t& nano giéng virut.
Arntzen hy vong s& bdt dau cac th nghiém y t& vao cudi 2009 hogic ddu 2010.

Mét s6 cdng ty, déic biét la cong ty duoc phdm Bayer, dang déu tu vao nhitng co sé méi dé ché
tao vécxin thyc vét cho ung thy, cing nhu céc logi protein duoc pham khéc. Arntzen nhén dinh
rang vécxin thyc vat ddu tién s& cé mdt trén thi truong trong khodng 4 dén 5 nam t6i. Ong cho



biét: “Vdcxin dya trén cén trung va dong vét c¢é vi dé duoc thy va diéu chinh — mét 8 gén nhy
khéng thay dai trong sust 60 ném”. Nhung diéu dé khong cé nghia rdng ching la t8i vu vé do
linh hoat hodic chi phi sdn xudt. Diéu dé chi cé nghia rdng nganh duoc phdm chua quen véi viéc
su dung céng nghé sinh hoc thyc vét.

“Sy khéng chéc chdn hodic nhitng mdi nghi ngo vé liéu nhitng sdn pham nhu vay s& duoc dénh
gié nhu thé ndo trong chu trinh kiém dinh cta FDA da tao ra lo ngai cho céc cong ty duoc phéim
l6n; vai lo ngai va khéng chéc chdn thuong la cdc yéu 16 dat dau cham hét cho qud trinh phét trign
mot séin phém va dén dén thiét hai hang tram triéu do la. Tuy nhién, dong sdn phdm nay dang
tng budc dat duoc phé chudn cia FDA va chéc chdn s& thay di nhiing y kign nay trong nhiing

ndm té&i”.



