DAU DAU DO CHA ME... CAI NHAU

Theo k&t qua diéu tra méi nhét cba cac nha nghién cdu Dic, cha me céi nhau nhiéu, tré bi quan
thic qué chat, han ché ty do...ld mét trong nhitng nhén 18 gia téing nguy co méc chimg dau déu
trdm trong & ré.

Trong bai phét bidu trén t& bdo mang Y hoc clia Dic, cdc nha nghién ctu thudc truong Dai hoc
Universitdt Géttingen cho biét, 10-30 % tré em trén toan thé gidi déu bi dau dau it nhét 1 1an 1
tudn. D& tim higu vé nhitng nguyén nhén xa hoi géy ching dau dédu & tré, céc nha nghién céu da
ti&n hanh cudc khdo st trén 8.800 gia dinh c6 tré em & do tudi tir 7-14.

K&t qué cho thdy, tan suét cha me cai nhau nhiéu, thai gian ty do bi chi phéi déu lam téng nguy co
dau déu va téi dau déu thudng xuyén & céc bé trai.

Con d6i vé&i nhirng bé gdi, nguy co dau dau lién tyc lap di lap lai tang 25% so véi cac bé trai, dac
biét la khi ching than phién vé vén dé dau dau nhung ba me ching khéng quan tém hay ¢ tinh *
l&” di véi ly do: tré con higu déng, phoi néng nhiéu nén dau déu 1 lat la khdi ngay.



