THUSC CHONG LAO HOA KEO DAI TUSI THO 14%2

Trén t& tap chi "Nature" cda Anh méi déy cong bé mét dy én nghién cru méi cho biét, céc nha
nghién cdu My dé phdt hién mét logi thudc Ge ché mién dich théng thuong cé thé kéo dai tudi tho
cUa chuét thi nghiém. Déay la logi

Trén t& tap chi "Nature" cda Anh méi déy cong bé mét dy én nghién cru méi cho biét, céc nha
nghién cdu My dé phdt hién mét logi thudc Ge ché mién dich théng thuong cé thé kéo dai tudi tho
cba chudt thi nghiém. Day la logi thudc [an ddu tién duoc phdt hign cé thé kéo dai tudi tho cla
déng vat cé vo.

Thudc chéng lgio héa (Anh: Alamy)

Theo céng bédo trén trang web "Nature”, nhém nhén vién nghién céu cda 3 16 chie My da léan lugt
tién hanh céc cude thi nghiém, ho dé so dyng tat cd 2000 con chuét tién hanh thi nghiém. Két qué
cho thdy, néu bét ddu thi tr l6c chust thi nghiém duoc 20 thang tudi (tvong duong 60 tudi &
ngudi), cho thém rapamycin trong céc bira &n cla chudt thi nghiém, thi tudi tho cda ching s& duoc
kéo dai khodng 14%.

Rapamycin |& mét logi thudc e ché mién dich, thuong dung dé phong tranh khi cdy ghép cac bo
phén xdy ra phén ¢ng logi bd. Da cé nhiing nghién ctu cho biét logi thusc nay ¢6 thé kéo dai tudi
tho cba céc loqi déng vat khéng xwong séng nhu microzyme, eelworm, Drosophila...

Cdc nha nghién ctu da chi ra, mdc du nghién ctu cho thdly rapamycin cé thé kéo dai tudi tho cla
chuét thi nghiém, nhung néu mudn su dung lam thuéc "séng lau" cho con ngudi thivan con la
diéu qué sém. Bdi vi tac dyung Gc ché mién dich ca rapamycin s& lam cho ngudi st dung thuée dé
bi céc bénh truyén nhiém tén céng.

Ngodi ra, su dung thuéc cing ld mét véin dé, luong thude s dung cho ngudi théng thuong la
2~5mg/ngady, trong khi dé lugng thuéc st dung cho chuét thi nghiém la 2.24mg/kg/ngay.



Thudc ldo héa dugc chiét xudt tir mét loai héa chét duoc phdt hién trén dédo L& Phyc Sinh
(Anh: wikispaces.com)



