PHAT HIEN VUNG HOAT PONG CUA CHAT CON BEN TRONG NAO

Moi ngudi trong ching ta khéng con xa la givéi cdc tac déng cla say ruou.

Moi ngudi trong ching ta khéng con xa la gi véi cdc tac dong cda say ruou. Nhung téc déng chi
tigt xét v& mét phén & cla ruou lén hoat déng cda ndo van con la mét bi dn. Mét nghién cdu méi
day do cdic nha khoa hoc thudce Vién nghién ciu Sinh hoc Salk dé giop hiéu rd hon chdt con lam
thay d&i céch hoat déng cla céc 18 bdo ndo nhu thé ndo.

Phét hién cia cac nha khoa hoc duoc cong bé tryc tuyén trén t& Nature Neuroscience dé khém
phd ra vung bét ddu dién ra hogt déng cda chét cén ndm trén mot protein kénh ion; cdc két qud
nghién cdu c6 the dan téi phét trién phuong phép diéu tri méi cho ching nghién rugu, nghién
thuSc phién va déng kinh.

Ethanol, chét cdn trong céc loai dé udng, duoc cho la lam thay dai viéc thong tin qua lai gita cdc
t€ bao than kinh. “Trong linh vyc nghién ctu ndy, ngudi ta thudng quan t&m rét nhiéu t6i cu héi
chét c6n hogt dong nhu thé ndo bén trong ndo,” tién si Paul A. Slesinger, gido su thudc Phong thi
nghiém Sinh hoc Peptide thudc Vién Salk, trudng nhém nghién ciu, phét bigu. “Mét trong céc
quan diém phé bién la ethanol hoat déng bdng cdch tuong tdc truc tidp véi céc protein kénh ion,
nhung chua ¢é bdng chirng ndo khdng dinh duoc vi tri dién ra hoat déng nay.”

Slesinger cung nhém nghién ctu gio déy da chi ra duoc rdng chdt cén tryc tiép tuong téc véi mét
goc cy thé trong mét protein kénh ion.

Nghién ctu truéc dé cda Slesinger cung dong nghiép tép trung vao chire néing trung tédm cia
nhiing kénh ion nay, hay con duoc goi la cac kénh GIRK. Kénh GIRK mé ra trong sudt thai ki trao
dsi héa hoc gitra céc no-ron va tao thanh cac chu ky ngén.

Nghién cdu méi lam séng 16 chét ¢on thay ddi cach thie cée t& bao ndo hogt déng nhu thé ndo.
(Anh: iStockphoto/Marcandrea Bragalini)



“Khi céc GIRKs phén Gng lai véi viéc bét ddu trao déi gitra céc no-ron bang cdch mé ra, cdc ion
kali thodt ra khdi noron, lam gidm hogt déng cia céc noron,” theo Prafulla Aryal, mét trong céc
tac gid nghién ctu. Trudce d6, chdt con da dugce ching minh la mé ra cac kénh GIRK nhung céc
nha khoa hoc chua khdng dinh ligu déy cé phai la téc dong tryc tiép hay day chi la hé qué cda
mét thay d&i phan t ndo khdc trong 1€ bao.

Tim ra duoc vi tri cba vung lién két chdt con ¢é vai trd quan trong déi véi viéc mé ra kénh GIRK va
c6 thé gitp tim ra nhiing chién luoc méi cho diéu tri cac bénh lién quan téi ndo. Véi viéc st dung
cdu tric protein ndy, ngudi ta cé thé phdt trién mét loai thudc dai khdng véi hoat déng cda chat
con dé diéu tri ching nghién ruou bia. Hodc, “néu ching ta tim ra duoc mét loai thude méi phu
hop vé&i ving lién két chat con va sau d6 kich hogt cac kénh GIRK, diéu nay s& giop giam bét tinh
dé bi kich déng cda noron than kinh trong néio, va tir d6 cé thé dua ra mét céng cu méi cho diéu
tri chimg déng kinh,” Slesinger néi.

Dong kinh la mét bénh vé than kinh déc trung bdi hoat déng dién bét thuong theo trng con. Day
& c&in bénh ma hon 3 triéu ngudi My hién mdc phdi. Cac bién phép diéu tri hién tai ¢ nhirng tac
dung phy nghiém trong, va ngudi ta dang c& gang hét séc tim kiém nhiing céch thic diéu tri méi
trén todn thé giéi.

D& higu duoc ki hon vé viéc chdt cdn hogt déng nhu thé ndo, Slesinger va Aryal da hop lai cung
céc déng nghiép thudc vién Salk bao gém tién si Senyon Choe, gidng vién Phong thi nghiém Sinh
hoc Céu tric, va tién si Hay Dvir, nha nghién cdu thuéc phong thi nghiém cta Choe, dé xdc dinh
xem nhing t0i nhd li ti duoc tim thdy trong cdu tric kénh kali ba chiéu, trén thyc 1€, 6 phdi la
ving hoat déng cda céc kénh GIRK hay khéng. Céc nha nghién cdu vién Salk lvu y sy gidng nhau
cUa nhiing ving lién k&t con véi cée t6i cdn duoc phdt hién & hai protein lién két cdn khac la
dehydrogenase cén, logi enzyme chia nhd cén bén trong co thé ngui, va mét protein & rusi gidim
(LUSH).

Nghién cu ndy duoc tai tro bdi Vién nghién cdu Nghién ruou quéc gia, Quy tai tro .N. &
Frances Berger, va Vién Nghién céu Sinh hoc Salk.



