MOT CUOC CACH MANG TRONG PIEU TRI UNG THU VU

Mét cude céch mang vé diéu tri bénh ung thu vi ma tidu diém la tiéu hdy khdi u bdng mét ludng
énh séng laser. Mét nhém nhirng nha khoa hoc Anh bét ddu thi nghiém lam sang bang phuong
phdp tri liéu quang hoc cho 20 bénh nhén trong ném nay.

Mét cude céch mang vé diéu tri bénh ung thu vi ma tidu diém la tiéu hdy khdi u bdng mét ludng
énh séng laser. Mét nhém nhirng nha khoa hoc Anh bét ddu thi nghiém lam sang bang phuong
phdp tri liéu quang hoc cho 20 bénh nhén trong ném nay.

Chira bénh ung thu v chi trong vai phot

Céc béc sy da dua ra phuong phdp tri liéu bénh ung thu vi, chi thyc hién trong vong vai phit ma
khéng cdn phdi thyc hign mét cude gidi phdu, va ciing khong géy bét ké mét tn hai ndo cho céc
t& bdio khde manh cia bénh nhén.

Bénh nhén dang duoc chup d& chén dodn ung thu (Anh: Daily mail)

Day la lan déu tién céc béc si trén the gisi dua ky thudt nay vao viéc diéu tri cho bénh ung thu va.
Trude d6, ky thudt nay da duoc dua vao chiva tri cée cac logi ung thu da va miéng.

Phuong phép nday da duoc béc sy nai tigng Mo Keshtgar, chuyén nghién cu va diéu tri bénh ung
thu vi thudc Bénh vién Royal Free & Béc Luan Dén (Anh), di tién phong thyc hién.

Chira ung thu vo ma khéng cén cét b vi

Theo béc sy Keshtgar, phuvong phdp dung tia laser hay tia PDT s& tiéu diét nhrng t& bdo ung thu
nhung khéng lam dnh huéng t6i nhiing t& baio khang bi nhiém bénh va git lai nhiing t& bao xung
quanh.

Nhiing phuong phép théng thudng truéc day duoc st dung diéu tri cho nhiing bénh nhén bi ung
thu v la cét bd phdn ung thy, diéu nay gay cho bénh nhan khéng chi mét di mét phén cda co the
ma con gdy cho ho nhitng ci séc vé tam ly. Tuy nhién, phuong phdp tri liéu quang hoc sé& gir
nguyén cdu tric cba t&€ bao, cé nghia la vi cda bénh nhén s& khéng bi bién dang.

Mét logi thudce dac biét duoc tiém tryc Hiép vao bénh nhén va né s& tim dudng vao céc € bao géy
ra nhirng triéu chimg cla ung thu nhu 1 bao bigu mé va céc t& bao 6t

Céc thudc duoc tiém vao s& lam cho cdc 1€ bao tré nén rét nhay cdm véi énh sang. Béi vi cac khai
u 6 bién chdt cao va duoc bao quanh bdi mét loat nhitng mach mau, thuéc sé ty lai trén nhiing &



bao ung thu va khéng thém nhép vao céc 1 bao khde manh.

Bénh nhén duoc diéu tri bdng phuong phdp tri liéu quang hoc
(Anh: Daily mail)

Sau khi thudc dé duoc thém nhép vao nhiing 1€ bdo ung thu, chum tia laser dé s& duoc chigu
thdng vao kh&i u. Mt phdn Gng hod hoc s& tiéu diét nhirng t& bao ¢6 hai va thuéc s& mét di hiéu
lyc sau mét vai gid. Tuy nhién, céc bénh nhan van duoc luu giT trong mét phong cé énh séng nhe
trong sudt 24 gid sau khi diéu tri va sau dé 1iép tuc trénh dnh sédng mat trdi trong vong 24 gid tiép
theo.

Béic sy Keshtgar cho biét, céc ky thudt tri liéu néi trén s& dugc phd bién trong vong sdu ném niva,
mét khi né da dugc thy nghiém va cé hiéu qué trén nhitng bénh nhén tinh nguyén.

Loc ddu phuong phép diéu tri ndy s& dugc thu nghiém trén mét nhém nhé nhirng bénh nhén ¢ ké
hoach cdt b phén v ung thu. Ho s& duoc chiéu tia PDT truéc khi ho duoc gidi phdu va céc t€ bao
ung thu dé s& duoc kiém tra d& xdc dinh hiéu qud. Néu viéc thi nghiém la héra hen, nhém nghién
clu & tiép tyc thl nghiém trén s6 déng phy ni dé c6 két qud chinh xéc hon. Céc bénh nhan nay
s& duoc theo dbi trong vong 5 ném sau khi diéu tri.

Cdc khdi u bi tiéu diét bang tia sang laser (Anh: Daily mail)

Niém hy vong cho nhiing bénh nhén ung thu vi
PDT d& dugc thu nghiém cho nhiing bénh nhan bj ung thu tuyén tién liét, ng dan mat va l& lach.



O Anh mé&i ném c6 khoding 46.000 phy nir bi chdn dodn méc bénh ung thu vi. N6 da tré thanh
m&t cén bénh phd bién va chigm trén mét phdn ba nhiing ca ung thu cda phy ni. Va c& méi théng
cé trén 1.000 bénh nhan chét.

Béic sy Keshtgar nhéin manh thém, rd rang céc ky thudt diéu tri méi néi trén cé thé gitp bénh nhan
thodt khdi lo Gu v& mét cudce gidi phdu, hodic nhirng bénh nhan khéng du khoé dé thyc hién mét ca
phdu thuét.

- Phuong phdp dung tia laser hay tia PDT s& tiéu diét nhrng 1€ bao ung thy, nhung khéng lam énh
hudng t¢i nhiing t& bao khéng bi nhiém bénh va git lai nhiing t& bao xung quanh.

- Phuong phép diéu tri bdng luc quang hoc tri liéu thi s& gitr nguyén cdu tric cia t& bao, cé nghia
l& vO cba bénh nhén s& khéng bi bién dang.



