NHIEU LOAI VI KHUAN BUOC TiM THAY TREN DA

Trén da cda con ngudi ¢6 hang loat céc logi vi khudn khéc nhau tuy theo ting logi da nhu da khé,
da @m hay da déu.

Diéu nay duoc phdt hign béi cdc nha nghién cdu di truyén hoc cda dy dn nghién ctu vi khudn trén
co thé con ngudi. Dy én nay nghién ctu quén thé vi khudn séng trong va trén co thé con ngudi.
M&t phén cla dy én nay t&p trung vaio nghién cu céc lodi vi khudn séng trén da.

Nha sinh vét hoc phén t& Julia Segre thudc Vién nghién ctu gen con ngudi va ciing la tac gid cda
nghién ctu chi tiét duvoc dang tdi trén tap chi Khoa hoc phét hanh ngay 29 thang 5 cho biét,
nghién cdu méi day nhét da khdm phd mét mang lusi vi khuéan tai 20 diém khéc nhau trén da.
Logi vi khudn phy thuéc vaio “hé sinh théi cia da”.

“Ching 16i gid si rdng da cla con ngudi cing gidng nhy sa mac véi rét nhidu khu vyc khé can
nhung sau dé lai xuét hién nhitng dong susi hay nhitng nép gép trén bé mat. Va tai chd nhirng
dong susi dé thi s& luong vi khudn phong phi hon rdt nhiéu”, Serge cho biét.

Sy r8i loan can bdng vi khudn trén da c6 the dén dén mét s8 loai vi khuén la xuét hién trén da va
gép phén lam téng nguy cé nhiém bénh cla con ngudi. Tuy nhién, cung thai gian d6, céc nha
nghién cGu ciing hi vong cé thé tim ra cach duy tri mét quan thé vi khuan 5t va on dinh trén da
md&t khi ho higu duoc nhu the ndo la “8n dinh” va “t8t” & hdu hét moi nguai.

Hé sinh thai da

Nhirng vung khé, dm hay déu trén da con ngudi tao ra cdc méi truong séng khdc nhau cho vi
khuén. Mét s it noi nhu ving rén, mii la nhitng noi mau m& va rdt nhiéu logi vi khuan ¢6 the
chung séng.

Cdc nha nghién ctu phan tich trén 10 nguoi khoé manh va nhén thdy rdng, quén thé vi khudn on
dinh nhdt néim & viing tai va mii trong khi quén thé c6 sy khdac biét [én nhét ndm phia sau déu géi.
Ho cting khdm phé ra réing da déu ¢ qudn thé vi khudn 6n dinh nhét trong khi da khé va dm ¢6
quén thé vi khuan kém &n dinh hon rét nhiéu.

Nha di truyén hoc Segre cho biét: “ Biét duoc vi khuan phia trong khuyu tay giéng véi vi khuan
sau dau gdi c6 thé cung cdp cho ta nhiéu ddu mdi phét hién ra cdc logi bénh phé bién vé da”
“Théng thuong néu tré em bi cham bdi nhiém & khuyu tay thi cham bai nhiém ciing phdt trign &
dau gdi. Diéu nay bét dau dua ching t6i dén nhitng suy nghi tai sao bénh ¢ thé xudt hién tai
nhirng vi tri d6 cba da”, nha di truyén hoc Segre cho tap chi khoa hoc biét.

Cdng tay cba con ngudi la noi héi ty vi khudn da dang nhdt véi trung binh khodng 44 logi vi
khudn khdc nhau trong khi tai chi ¢ trung binh 19 logi vi khuan.

Ching logi vi khudn séng & cdc ving téch bach trén cing mét co thé rét khéic nhau. Trong khi d,
& nhitng nguoi khéc nhau, ching logi vi khuén & cing mét vi tri lai ¢6 sy tvong déng kha lén.
Chdng han, trén cénh tay ngudi ndy cé nhirng logi vi khuén nay thitrén canh tay cda nhirng nguoi
khéc ciing t6n tai nhitng logi vi khudn tvong ty.

Xa héi htu co

Cdc nha nghién ctu da biét rdng co thé con nguai gidng nhu mét xa héi ht co, tai dé & mbi t&
bdo cda co thé lai ¢6 1 1€ bao vi khuan. Tuy nhién, dé la nhirng vi khudn ndo thivén con la mét
céu hdi chua ¢6 [&i dap.

Cdc phuong phdp nudi cdy vi khuan truyén théng st dung vat mau dé phdt trién céic cum vi khudn
trong phong thi nghiém. Van dé ndy sinh |a khéng ai ¢ thé chéc chdn rdng quan thé duoc nudi



cdy trong phong thi nghiém c6 thuc sy phdn dnh chinh xdc quén thé vi khudn tré ngu trén da
ngudi hay khéng.

Segre cho biét “trong phong thi nghiém, déi khi #i 1& vi khuan la 1:500, nhung & cung vi tri trén co
thetilgla 1:5.”

St dung céng nghé sép x&p chudi gen, Segre va céc déng sy da nhédn dang dugc 112,000 chubi
gen vi khuan, thudc 205 ho vi khuén khdc nhau. Day la buéc di dau tign tién t6i thigt Iap mét dinh

chudn vé quén thé vi khudn trén co thé nguoi.

B&rc hinh minh hoa nay mé té 20 diém trén co thé con nguoi duoc dung dé phan tich sy sdp xép
gen cba vi khuan. (Anh: Jane Ades, NHGRI)

Ty nhién sg chén khéng

Trong quén thé vi khudn cé thé dién ra sy thay d&i manh mé cing véi sy gia téing cla céc logi
thudc hién dai. Thudc khéing sinh c6 thé tigu diét c& quan thé vi khudn “cé hai” va vi khuén “c6 loi”
trén da ngudi.

Sy tigu diét hang loat céc vi khudn c6 loi d& ngd cira cho cdéc vi khudn la tén cong va cé thé gay ra
cdc van dé vé sirc khoé do quan thé vi khudn vén cé da mét sy can bang.

“DU ¢ thich t&m ria dén thé ndo, ching ta can logi bd suy nghi rdng phdi vé tring co thé.” Segre
néi. “Ty nhién so chén khéng.”

Segre gidi thich thém: tham chi ngay cé viéc dinh nghia thé ndo la vi khudn “cé hai” cting phy
thudc varo lidu vi khudn cé & ding chd hay khéng. Vi dy, vi khudn théng thuong xam nhdp vao co
thé trong sudt qud trinh tai bénh vién c6 thé gay nhiém khuan.

“Vi khudn cé thé la binh thuong hay ¢6 loi & mét méi truang nay nhung lai cé hai trong méi
truong khéc,” Segre cho hay. “Tuy vdy, myc tiéu cla hdu hét céc vi khudn nay la ton tai hai hod
v&i ching ta.”

Trong tuong lai

Budc tigp theo trong Dy dn quén thé vi sinh vét trén co thé ngudi bao gém viéc mé rong mau vi
khudn trén da. Sau cung, vi khudn trén da cia mét nguai khoé manh c6 thé khdc biét rdt lon so véi
quan thé vi khuan trg ngy trén con nit hay nguai gia.

Vi khuain tham chi c6 thé khéc biét di véi nguoi nudi déng vét trong nha, hodic nhiing nguei

sinh trudng & db thi véi nhiing nguai sinh trudng & ndng thén. Nghién cdu bs sung thém chi con
c& gding tim hiéu lam th& ndio ma tré so sinh tir méi truong vé trung trong da con tiép cdn véi quén
thé vi khudn ¢6 loi khi ra doi.



Cung lic, cdc nha nghién cru mong mudn két qud tim kiém cda ho s& sém giop cdc bac sy diéu tri
cho bénh nhan véi céc ching bénh khéc nhau, hodc tham chi tiéu diét duoc céc logi vi khudn
khéing thudc nhu ty cdu khudn vang khéng Methicillin (MRSA)).

Segre luu y rdng “ching t6i dang nd lyc hét minh dé ddm bdo rdng két qué cda cong trinh nghién
ctu nay duoc ing dung trong cac phong khém.”

Segre néi “thyc sy mong mudn duoc biét cai gi da phdt trién trén da ching ta truéc khi ¢ thuée
khang sinh.”

Nhirng gidi phdp trong tvong lai ¢ thé duoc tim ra dya trén hiéu biét théng nhét vé “hé sinh thai
cla co thé”, va ddc biét la khi céc nha nghién cdu bét ddu hidu ré céch thie ma duoc pham hién
dai da bign ddi sy can bang vi khuan.



