CAC GEN VIRUS CUM LON KHONG PHAI LA GEN DOT BIEN

Téc gid: Maggie Fox

Nghién cu ddy dd méi day vé virus cdm HIN1 da ching minh raing logi virus nay dé luu théng
trong nhiéu n&m nay, chi yéu la & lon, ma con ngudi khéng hé hay biét.

Céc nha nghién ctu cho hay lon r& rang ld mét nguén dich bénh nguy co cao déi véi con ngudi.

"Céc két qud cia nghién ctu cho thély can cé mét cudc khdo sét hé thdng hon trén toan cau vé
virus com & lon," tién si Nancy Cox, trudng bd phdn Com tai Trung t&m Phong chéng Dich bénh
Hoa Ky, trd 1&i phéng vién qua dién thoai.

Bdo cdo cba Cox cung nhém nghién ciu qudc 1€ trén t& Science cho rdng logi virus nay "< [& da
luu théng & cac dan lon déu dé trén the gidi ma con nguoi khong phét hién ra."

Cdc nha nghién ctu khéng dinh ¢6 sy két hop ki la gitra cdc gen com lon, cim ga va com nguoi
trén virus HINT, logi virus d& lay nhiém t&i hon 11.000 nguoi & 42 quéc gia, va cudp di sinh
mang cUa 86 ngudi tinh t6i nay. T8 chic y t& Thé gigi WHO da sdn sang tuyén bd tinh trang dich
bénh & mdc cao nhét.

Cdc nha nghién cdu cho biét c6 vé nhu cdc kidu két hop khéc niva cda virus cim ciing dang t6n tai
& lon, nhung hién tai van chua dugc phét hién. Ho da lap chubdi céc ma gen cda 70 méu khéc
nhau |y tr My va Mexico cua logi virus méi nay.

"Ching ta cé thé thyc sy tim ra m&i mét gen bét nguén tir dau," Cox néi.

Virus méi la mot sy két hop tor cdc sy két hop - né bao gém logi virus lai ba giéng (triple
reassortant virus) ndm 1998 bao gém cdc yéu 16 cda virus com lon, cim ga va cim & ngudi.

NS ciing bao gém mét s& thanh phén tir dong com lai Au A, trong dé c6 mét phén lién quan tryc
tiép 161 mdu xét nghiém ldy tr mét bénh nhéin Hong Kéng nhiém com lon nam 1999.
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SU HINH THANH
Ching méi nay hinh thanh nhu thé ndo t6i nay vén la mét diéu bi mét, cac nha nghién céu néi.

"Mét vai kich bén duoc dung 1én, trong dé c6 gid thuyét néi vé sy t6i 18 hop tai chéu A hotic chéu
My rdi hinh thanh nén logi virus mé&i HIN1," ho viét.

Ciing ¢6 gid thuyét cho rdng mét lodi dong vat khéc da déng vai trod nhu vét trung gian, chi lay
nhiém mdm bénh ch¢ khéng phdt thanh bénh. Cox luu y cdc nha nghién cu méi gén day méi
phdt hién ra rdng, chdng han, toan bé ho nha méo, tir hd séng trong ty nhién cho téi méo nhg,
déu c6 thé nhiém cim ga H5NT.

"Ching t6i duoc biét rang cdc nha nghién céu thi y tai B6 Néng nghiép Hoa Ky ciing nhu nhiéu
noi khéc trén thé gisi hién dang tim hi€u xem céc méu déng lanh ldy tir ga va cée dong vat khéc
liéu c6 tiét [6 mét mdt xich ndo dé bi bd quén hay khéng," Cox néi.

"Mét khi d& xdc dinh duoc ngudn géc, ching ta s& cé cdc bién phdp dé ddm bdo rdng logi virus
ndy s& khéng xudt hién lai duéi mét dang khéc," ba néi.

Céc nha nghién ctu néi ho khéng biét logi virus ndy lam sao cé khé néng lay nhiém sang nguai.
O day khéng phat hién cac dét bign théng thudng cho phép virus trén déng vat nhdy sang ngudi
va sau dé dé dang lan truyén tr ngudi ndly sang ngudi khéc.

Cdc chuyén gia cim bét ddu lo ngai khi xudt hién logi virus c6 thé chuyén thédng tir déng vat sang
ngudi. Thong thuang, ching khéng chuyén sang mét nguoi khdc niva - vi du, virus cim ga H5NT
véi 429 ca nhiém va 262 ngudi thiét mang hdu nhu khong lay tr ngudi nay sang ngudi khéc.

Nhung trong ba dich cim gén déy - vao cdc nam 1918, 1957 va 1968 - déu bét dau véi viec mot
virus cim ga méi lay nhiém sang ngudi.

Téi nay cdc mau virus com HINT khéng cho thdy cé sy dét bién gen ndo - méu cia bénh nhan tai
Mexico cing nhu méu |y tr Hoa Ky va cdc nuée khdc.

Diéu nay "cho thdy thyc t& rang logi virus nay c6 [& da lay nhiém sang nguoi qua mét ca cé biét
ndo dé," Cox néi. Hodc néu c6 hon mét nguoi da lay nhiém tryc tigp tr mét lodi dong vat hay mét
nguén ndo dé, thi hédn ho da nhiém nhirng virus giéng hét nhau vé gen.



