VIRUS CUM A/HINT 'THICH' THANH NIEN
Tap chi The New England Journal of Medicine (My) vira céng bé két qud nghién ctu cia mét
nhém nha khoa hoc thudc Trung tam kiém sodt dich bénh My (CDC), cho thdy, hdu hét bénh nhén

nhiém virus ctm HIN1 & nuéc ndy la thanh nién.

Nhém nha khoa hoc tién h&a
Tap chi The New England Journal of Medicine (My) vira céng bé két qué nghién ctu cda mét
nhém nha khoa hoc thudc Trung tam kiém sodt dich bénh My (CDC), cho thdy, hdu hét bénh nhén

nhiém virus cim HIN1 & nuéc ndy la thanh nién.

Nhém nha khoa hoc tién hanh phan tich 642 bénh nhén nhiém virus com HINT & My. Két qué la
c6 60% bénh nhan cé dé tudi tir 18 tré xudng va chi c6 5% s6 nguoi trén 50 tudi.

Nhém nghién cu dua ra gid thuyét, ¢6 phdi do ngudi tré thich giao tiép hon nén dé bi lay bénh
hon. Tuy nhién, gido su John McCauley thuéc Trung tam nghién céu y hoc quéc gia Anh cho rdng,
nhiing nguoi trén 50 tudi it bi lay bénh la do ho da trdi qua tran dai dich cim lon xdy ra vao
nhitng ném 1950, nén trong co thé ho dé sén sinh ra khdang thé véi logi virus nay.

Com A/H1IN1 dang hoanh hanh khap thé gisi

Theo s6 liéu méi nhat T8 chire Y t& The gidi (WHO) cho biét, dén ngay hém qua (12/5), s6 ca
nhiém virus A/HIN1 d& vuot qua con 56 5.000 truong hop. S8 ca nhiém virus A/HINT trén todn
céu hién tai & con 58 5.251 truong hop. WHO cho rdng dai dich do virus A/HTNT ¢6 thé s& tré
nén nghiém trong hon néu co quan nay khéng néing mic bdo déng céch déy hai tuén.

Theo théng bdo cia WHO, 56 luvgng ngudi méc virus nhiéu nhdt hién tgi véan la My véi 2.600
truong hop va ba trudng hop 1 vong. Tuy nhién, theo mét quan chic y 1€ My cho biét, s6 lvong
céc trudang hop nhiém virus tai My da téing vot t6i con 58 3.002 truang hop.



BS trudng An ninh Noi dia My Janet Napolitano (trdi) phdt biéu trong cuéc hop bdo vé com
A/H1N1& Washington DC

Mexico l& nuéc cé s8 ngudi nhiém virus [én the hai sau My véi 2.059 truang hop. Chinh phd
Mexico cho biét, s& ngudi to vong lén téi 58 truomg hop méc du WHO chi xéc nhén cé 48. Dét
nuéc cé s6 ngudi nhiém virus A/HINT nhiéu nhét bén ngodi khu vyc Béc My la Tay Ban Nha véi
58 ca lén 16i 100 ngudi. Hém qua c6 thém ba nuéc tai chau Au, chdu A va chéu My Latin théng
bdo c6 truong hop nhiém virus A/HINT1 lan ddu tién.

Hién, Viét Nam chua phdt hién ca bénh nao nhiém com A(HTN1). Ngay 12/5, Cyc Y t& Dy
phong va Méi truong (Bo Y 18) cho biét, B& Y 18 da t6 chire céic 16p tdp hudn cho cén bd y 18 63
tinh, thanh phd vé cac néi dung gidm sat, diéu tri, tuyén truyén vé phong chéng dich cim A(HTNT1)
dé sdn sang ddi phé véi dich bénh nguy hiém nay.

BS Y t& tiép tuc khuyé&n cdo ngudi dan thyc hién t8t cac bién phdp phong chéng dich com
A(HTNT1) tai cdng déng; thuong xuyén ria tay bdng xa phong, dung dich sét khuan, déc biét sau
khi tiép xic véi dich tigt hdu, hong; su dung thudng xuyén thudc sét tring dudng mii hong; lam
théng thodng noi &, han ché& sv dyng diéu hoa.



