NHUOC GIAP KEO DAI LAM TANG NGUY CO UNG THU GAN

K&t qud nghién cdu cda cdc nha khoa hoc My tai Trung tdm Ung thu M.D Anderson cia trudng
Dai hoc Texas cho thdy nhitng phy nir ¢6 céc triéu ching nhuoc gidp kéo dai s& c6 nguy co bi ung
thu gan coo.

Tuy nhién d&i véi nam giéi, viéc gidm chire néing tuyén gidp lai

K&t qud nghién céu cda céc nha khoa hoc MY tai Trung tém Ung thu M.D Anderson cda trudng
Dai hoc Texas cho thdy nhitng phy nir ¢6 céc triéu ching nhuoc gidp kéo dai s& c6 nguy co bi ung
thu gan coo.

Tuy nhién d&i v&i nam gidi, viéc gidm chic ndng tuyén gidp lai hdu nhu khéng lién hé dén can
bénh chét ngudi nay.

Nhuoc gidp la hién tvong ma tuyén gidp trang khéng sén sinh d0 hobcmén T4 va T3, ¢6 vai trd
kiém sodt sy trao ddi chét trong co thé ngudi. Nhiing yéu 8 nguy co ddi véi thiéu néing tuyén gidp
bao gém nhitng nguai tir d6 tudi 50 trd 1én, da ting xa tri hodic chigu tia X & ¢8, béo phi hodic
phdu thugt tuyén gidp.

Cdic hodecmén tuyén gidp la chdt cé cha i8t do tuyén gidp t8ng hop va tiét ra. Hodcmén nay cé
vai tro thiét y8u cho céic qud trinh chuyén héa binh thuong v cho viéc phét trién tri tué va co thé,
do véy thi€u cdc ho6cmédn nay s& géy ra chimg dén dén & tré em va ching phu & ngudi trudng

thanh.

Trong thi nghiém déang trén tap chi "Hepatology", Tién sy Manal M. Hassan va céc déng nghiép
da so s&nh hién tuong xdy ra va bén chét cia bénh vé tuyén giap & 420 bénh nhén véi bénh ung
thu biéu bi & bao gan va mét nhém khodng 1.100 ngudi khde manh.

Nhém nghién céu nhén thdy rdng nhitng phy ni ¢6 tién si méc céc triéu chirng nhuoc gidp trong
hon 10 ndm cé nguy co méc bénh ung thu gan cao gép 2,9 lan bi so véi nhitng phy ni khéng bi
céc tridu ching ndy. N&u nhu cdc bénh nhan bi bénh tigu duong va nhiém virus viém gan kinh
nién thity |8 mac bénh ung thv gan s& tang lén tvong tng la 9,4 va 31,2 lan.

Tuy nhién, theo céc nha khoa hoc, can phai tiép tyc nghién céu déi véi cdc nhém dén cu khéc
nhau dé c6 thé khdng dinh méi lién hé gitra triéu chimg nhuoc gidp véi bénh ung thu gan./.



