BA BAU LO LANG CON DE B| HEN
Cdc thai phy chiu nhiéu céing thdng khi mang béu thuong dé cé con bi bénh hen, mét nghién céu
cUa Dai hoc Bristol vira tiét 6.
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Cdc nha nghién cu da tim higu khoding 6.000 gia dinh & Bristol, theo dai 14.000 em nhé va phét
hién thély nhitng ba béu hay lo lédng trong thai ky thi c6 nguy co sinh con bi hen cao hon 60%.

Khodng 16% nhitng dira tré bi hen c6 me hay lo ldng qué mic trong khi mang thai.
Gido su John Henderson, t&r nhém nghién ciu cho biét: "Cé |& phdn ¢ng ty nhién truéc nhirng
stress da khién co thé tao ra nhiéu logi hoéc mén c6 thé dnh hudng dén tré nhé dang phét trién va

dén luot minh hé mién dich dang phét trién cda tré da phdt tac vé sau”.

Nghién cGu ciing tim thdy tré thuan tay tréi thi thyc hién cdc bai kiém tra kém hon tré thuan tay
phdi, va nhiing phy n &n déu cd trong khi c6 mang thi dé con tinh mat hon.



