NGUY CO UNG THU DA TU MOT SO MY PHAM

Nhiéu nha khoa hoc da cénh béo, s& dung my phdm c6 chéra déc t6 formaldehyde s& la yéu t&
dén dén ung thu da.

Tai Viét Nam, bénh ung thu da déng hang tht 8/10 logi ung thu thuong gap nhét. S8 ligu tai
bénh vién U Buéu Ha Néi cho thdy, s6 ca méc ung thu da ¢é ty 1é trung binh 100.000

Nhiéu nha khoa hoc da cénh béo, s& dung my phdm c6 chira déc t6 formaldehyde s& la yéu t&
dén dén ung thu da.

Tai Viét Nam, bénh ung thu da déng hang tht 8/10 logi ung thu thuong gép nhét. S& lidu tai
bénh vién U Budu Ha Néi cho thdly, s6 ca méc ung thu da 6 ty 1& trung binh 100.000 ngui ¢é
2,9-4,5.

Khé phdt hign ung thu da do my phdm

Mét s8 nghién ctu da chi r3, cé nhiéu nguyén nhén dén dén ung thu da, trong dé thuong gép hon
la do tiép xdc véi tia cyc tim trong dnh ndng mét troi. Tia cyc tim xuyén qua da lam t6n thuong
céc & bao séng, lam gdy gene trong t& bao da. Ngoai ra, cling ¢ mét nguyén nhan khac la s
dung my phdm c6 chra doc 18 la formaldehyde vai 1,4 dioxane.

Theo GS.TSKH Trén Vén Sung, Chd tich Hai déng khoa hoc Vién Héa hoc, Vién Khoa hoc va Céng
nghé Viét Nam: “Formaldehyde duoc xem la chét c6 hoat déng rét manh va higu chién. Khi xam
nhép vao co thé, formaldehyde tdc dung véi céc enzyme, céc men, protein gay dot bién lam thay
dai cdu tric t& bao, lam gay gene géy ung thu”.

TS Nguyén Sy Héa, Phé Vién trudng Vién Da liu qudc gia cho bigt: “Mbi ném Vién tiép nhén 50-
60 ca bénh nhan bj ung thu da var niém mac. Tuy nhién, dén thoi diém nay chua phdt hién bénh
nhén bi ung thv da do s& dung my pham”.

S dung my pham khéng rd ngudn géc <6 the gdy ung thu da. Anh: Dic Long

Chua c6 két luan rd rang vi theo bdc s chuyén khoa hai Nguyén Thanh, Truéng khoa khém bénh,



Vién Da liéu quéc gia: “Biéu hién lam sang cba ung thv da do st dung my phém, va bi chiéu tia
cyc tim la gidng nhau. Trong khi, céc nghién ciu lién quan dén ung thy da do st dyng my phém
chva déy do, nén khé thay duoc sy khdc biét cia ung thy da do st dung my pham khéc so véi
ung thv da do énh néng mét troi”.

Nguy co cd véi da khéng bi tray xuéc

Theo GS.TSKH Trén Vén Sung, formaldehyde duoc cac héing sén xudt my phdm si dyng trong sén
phdm vi ¢6 téc dyung chéng théi, chéng méc. Con chét 1,4 dioxane la mét logi dung méi thuong
dung trong déu géi, stra tdm. Mac du khéng gdy ung thy, song 1,4 dioxane la mét chét déc, khi
dung lam dung méi két hop véi formaldehyde s& lam cho chdt nay ngdm vao co thé nhanh hon.

“Ngay cé khi déu géi, stra t&m chi téc dung ngodi da nhung do trén da cé céc protein nén
formaldehyde s& nhanh chéng ngdm qua, sau dé tham nhép vao co thé. Da khéng bij trdy xuéc
cting bi”, GS Sung cdnh bdo.

Theo tiéu chudn cia My va Higp héi My phadm ASEAN, déi véi formaldehyde, ham lugng an todn
la khéng vuot qua 1.000ppm (1.000mlg/lit) d&i véi céc sén phdm dung dé chdm séc réing miéng
va 2.000 ppm (2.000mlg/lit) d&i véi cdc my pham khdc. Véi 1,4 dioxane, cdc nuédce nay déu
khéng cho phép dung trong my pham qué 350ppm (350mlg/lit).

Theo Cyc Quén ly Duorc, dén thai diém nay chua phét hién duoc logi my phéim ndo cé ham lvong
Formaldehyd vuot quéd giéi han cho phép. Tuy nhién, GS Sung cho rdng: “Ngudi s dung nén
thén trong trong viéc su dung cdc héa chét vao viée tam, gdi, lam dep. Khéng nén qué lam dung
st dung héa chét. Tranh tigp xtc truc tiép, va ddc biét can thén trong véi cdc loai my pham khéng
rd ngudn géc”.

Ddu hiéu phd bién nhdt cda ung thv da la mét chd bién déi bat thuong cla da, vi dy: mét vét loét
dau, chdy mdu, déng vdy réi lanh, sau dé lai loét trd lai ngay vi tri nay. Ddu higu nay cé thé xudt
hién ti t, phdt trién cham nhung ciing cé thé xudt hién dét ngét. Ngodi ra nhirng déu hiéu nhu:
Dét nhién gia tang s8 lugng va kich thuéce, ddi mau nét rudi, tan nhang, vét sén trong thoi gian
ngdn; chdy méu hodc cé cdm gidc dau rét & nét rudi, tan nhang, vét san... Hau hét céc ung thu da
déu gdy ra nhiing bién dai trén mét ving da khu tri. Do véy, khi cé nhiing ddu hiéu nghi ngd trén,
ngudi bénh can di khédm sém viung thy da it géy dau nén thuong chd quan.






