BENH LUPUT CO THE Gl,{\l THICH SU KHAC BIET TRONG NGUY CO
MAC BENH & HAI GIOI

Mét nghién cu quéc 1€ vé di truyén & ngudi do céc nha nghién cdu tai Trung

Mét nghién ctu quéc t& vé di truyén & ngudi do cdc nha nghién cu tai Trung tém y hoc UT
Southwestern thuc hién méi day da phdat hién dugc mot gen c6 lien quan dén bénh ty mién dich
luput. Vi tri cia gen ndy trén nhiém sdc thé X ¢6 thé giop gidi thich tai sao nir gisi d& nhiém bénh
luput hon gép 10 léan so véi nam giéi.

Gen IRAK1 la mét gen géy bénh, theo gido su tién st Chandra Mohan thudc nganh y hoc néi khoa
kiém téc gid chinh cda nghién ctu, viéc phat hién ra gen géy bénh néi trén mang nhiéu y nghia
ligu phép. Ong néi: “Nghién ctu cda ching t6i cho thdly viéc Gc ché gen IRAK1 ciing déng thei
ng&n chdn bénh luput & dong vat. Méc du c6 thé cé nhiéu gen tham gia vao géy bénh luput, ching
t6i m&i chi cé nhiing théng fin rét han ché vé ching”.

Nghién céu ndy duoc cdng bé trén tap chi Proceedings of the National Academy of Sciences.

Dinh vi IRAK1 trén nhiém séc thé X ciing déng thoi la mét buéc dét phdt trong viéc gidi thich tai
sao bénh luput cé lién quan dén gisi tinh. Nhiéu thép ky nay cac nha nghién ctu da tap trung va
sy khdc bigt hoocmon gitra nam giéi va ni giéi déng thoi coi dé lad mét nguyén nhéan dén dén sy
khac biét gisi tinh.

Tién sT Mohan cho biét: “Bang chirng déu tién vé gen trén nhidm séc thé X gi¥ vai tro la nhén 18
khién con ngudi d& méc bénh nhu trong truong hop bénh luput da dat ra khd ndng rdng sv khac
biét gisi tinh trong ty 1& mdc bénh c6 thé lién quan phén ndo dén cdc gen ndm trén nhiém séc thé
gi&i tinh”.

Bénh luput ban d& hé théng, hay néi ngén gon la bénh luput, c6 mét logt céc triéu ching vi dy nhu
phét ban, s8t hodc mét mdi khién rét khé cé thé chan dodn bénh.

Nghién ctu cé sy tham gia cia 759 ngudi mdc bénh luput tir khi con nhd, 5.337 bénh nhén méc
bénh khi truéng thanh, va 5.317 ngudi khde manh. M&i mét nhém bao gém bén nhém dan téc:
ngudi Au My, ngudi My géc Phi, ngudi My géc A, va ngudi My géc Tay Ban Nha va BS Dao
Nha.



Hinh &nh vé bénh Luput (Anh : csmc.edu)

Trong céc nghién ctu di truyén truéc ddy, cdc nha khoa hoc da phét hién méi lién hé nhung
khéng chdc chdn gitra bénh luput va gen IRAKT.

Dai v&i nghién ctu nay, cdc nha khoa hoc da tim hiéu 5 bién thé khéc nhau cla gen IRAK1 trong
cdc dai tvong. Ho phdt hién thdy 3 trong s6 5 bién thé nay rat phd bién & nhirng ngudi méc bénh
luput khi cdn nhé va cd khi trudng thanh.

DE xdc dinh rd hon méi lién hé, cdc nha khoa hoc da xét nghiém mét gicng chuét thuong bi méc
bénh luput déng thei tach gen IRAKT ra khéi ching. Khi khéng c6 gen IRAKT, ching khéng ¢6 céc
triéu chirng cé lién quan dén bénh luput nira, trong dé cé triéu ching suy gidm chic néing thén,
san xudt khang thé ty mién dich va hoat héa céc t& bao bach cdu.

Tién s Mohan néi: “Sy tham gia manh mé cda IRAK1 trong viéc diéu tiét phdn ¢ng mién dich da
cho thély méi lién hé cda né véi bénh luput nhu la mét tng cu vién co bén cho cac phan tich chic
ndng di truyén hoc”.

Cdc nghién cu bd sung trong tuong lai s& tim hiéu vai trd ma nhitng gen lién quan dén nhiém séc

the X dai véi khd ndng dé nhiém bénh luput & hai giéi.



