XET NGHIEM MOT LAN BIET 15 NGHIN LOAI BENH DI TRUYEN

Chi can thyc hién mét xét nghiém gene duy nhét, cdc 6ng bd ba me tvong lai s& biét bao thai con
ho c6 bi &nh hudng bdi hdu hét cac bénh di truyén hay khéng, mét nhém khoa hoc Anh khéng
dinh.

Nhém nghién céu tr Trung tam Bridge & London cho biét xét nghiém tri gia 1.500 bang Anh néy
(khoding 40 trigu VND) c6 thé phdt hién bét c& bénh ndo trong s6 15.000 logi bénh di truyén, chi
frong vai tuan.

Cdc xét nghiém hién nay hodic la chi chd trong vao céc dot bign gene cy thé, hodic mét thoi gian
lau hon d& cho két qud. Chdng han, bénh vién c6 thé kiém tra phéi truéc khi cdy ching vao to
cung cda phu nir d& xem ching c6 mang dét bién gene ndo dé hay khong, néu gia dinh ho ting bi
&nh hudng bdi mét bénh di truyén cy thé.

Mét & bao s& duoc Iy ra tiy phi chi vai ngay tudi d& xét nghiém. (Anh: BBC)

Mét logi xét nghiém khdc do Bénh vién Guy & London dua ra 2 ném truéc thi tim hiéu cdc "van
tay" gene, bdng céch kiém tra toan bé ADN cda mét t& bao. Tuy nhién, ky thuat méi nhét - con
duoc goi la karyomapping, phan tich nhiém séc thé - la logi xét nghiém "mét cho tdt cd" doc nhdt
v nhi dén nay.

Quy trinh xét nghiém va déi ching nhu sau

Céc bdc s s& ldy ra mét 18 bao tr phéi 8 ngay tudi, duoc tao ra tir qud trinh thy tinh trong dng
nghiém. Sau d6, mau ADN cda b& va me cing dugc thu thép. Ngodi ra, ngudi ta cling s& l&y méu
ADN cda mét thanh vién khdc trong gia dinh, c6 thé la mét déa tré da bi dnh hudng béi bénh di
truyén.

Sau cung, ADN cia t4t cd céc thanh vién trong gia dinh s& duoc so sanh, d6i chirng & 300.000 vi
tri cy thé, cho phép tao ra mét ban dé gene cba dong ho.

Nho bén dé nay, cdc chuyén gia cé thé bigt lisu moét nhém gene (dé di truyén tir 6ng ba sang da
tré bi bénh) c6 mat trong bao thai méi nay hay khéng.

Gido sv Alan Handyside, ngudi phdt trign test néi trén, cho bigt: "Céc logi test hién nay chi 6 the
xdc dinh duoc mét s8 nhd cdc khuyét tat. Ma mét trong céc lo l&ng cda phy huynh la khéng ¢6 logi
xét nghiém ndo c6 thé biét duoc bénh tat cy thé cia ho. Day la loqi test don nhét - mét phuong
phdp t8ng the".

Logi test nay dang duoc tho nghiém tai Trung tam Bridge, song song véi céc logi xét nghiém



truyén théng dé bdc st c6 thé kiém tra két qua.



