NHUNG DIEU NEN BIET VE UNG THU PHOI

Ung thu phéi l& mét trong nhitng nguyén nhan hang ddu dén dén t& vong. Tuy nhién, ¢é nhiéu
diéu ban chua biét vé logi ung thu nay.

Theo Hai Ung thu & My (ACS) thi cé khodng 87% céc ca ung thu phéi la do thudc 14, bao gom <4
hot thudce tryc tiép va thy d
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diéu ban chua biét vé logi ung thu nay.

Theo Hai Ung thu & My (ACS) thi cé khodng 87% céc ca ung thu phéi la do thudc 14, bao gom <4
hit thudce tryc tiép va thy déng.

Dan 6ng thuong gdp ri ro méc ung thu phéi nhiéu hon (c& 13 truong hop thicé 1 ngusi méc) so
véi phy ni (17 trudng hop thicé 1).

C6 2 loqi ung thu phéi co bén la c6 hay khéng cé nhén t& bao va ung thu phdi khéng cé nhén t&
bdio s& phdt trién chém hon logi ung thu ¢ nhén.

Ung thu khéng c6 t& bao nhén duoc chia lam nhiéu logi nhy ung thy biéu bi sui vom hong, ung
thu biéu bi ¢ t& bao hinh vay v.v...

Triéu chirng chung cla ung thu phdi bao gém ho dai déng, gdp van dé vé thé, dom c6 mdu, viem

phdi, viém nhiém duong hé hdp, dau ngyc, sit cén va mét mdi.

Kiém tra bénh nay bao gém cdc xét nghiém: siéu am, quét CAT, MRI va PET. Ngodi ra con phdi
xét nghiém xuong xem cé di can vao xuong hay khéng. Déc biét, phuong phép sinh thiét (Iay mét
vai t& bao kiém tra) s& cho két qué chinh xdc nhét.

N&u ung thu duoc phét hién sém thi cé thé kéo dai duoc sy séng bang céch phéu thugt hay dung
phuong phdp hod hoc tri xa dé diéu tri ung thu.

Ung thu phdi ¢6 nhén t& bao la logi ung thu ¢é khd nang di cén rét nhanh.

C6 khodng 60% nguoi duoc chan doén méc ung thu phdi thuong séng thém duoc trong vong 1
ndm i khi chdn dodn va sau 2 ndm, cé khodng 70% dén 80% s6 ngudi chét vi bénh nay.

Hién nay <6 khodng 330.000 nguoi dang sdng chung véi bénh ung thu phéi. Va hdu nhu nhiing
ngudi nghién thudc lé déu cé nguy co cao méc ung thu phéi. Theo nghién ctu cba Vién st khoé
qudc gia Hoa Ky cho biét cé khodng 20% rdi ro mdc ung thu phdi néu ban la ngudi nghién thuée
l&.






