CO THE DU DOAN VE NGUY CO UNG THU QUA GEN CHI PHOI MAU
DA

Hdu hét nhirng ngudi ¢6 lan da tréng nhot, téc dd va nhiéu tan nhang déu biét réng ho nén béi
mdt [6p kem ch&ng ndng day dé tranh bi ung thy da. Mét b ba cong trinh nghién cdu méi duoc
tién hanh da cing <8 thém quan diém nay, nhung con
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Cdc nha nghién ctu tai Aixolen va Oxiréylia da nghién ctu hang nghin nguoi bi méc bénh u héc
sdc 16 va céc dang ung thu da khdc va da chi ra mét gen tac déng dén séc da va khd néng bi méc
bénh ung thu da & mét s6 ngudi.

Nhung viéc phoi néng nhiéu va séc da nhot nhat c6 thé khéng phai la & ly gidi duy nhdt vé mai
lién quan di truyén dén bénh ung thu da, theo Kari Stefannson, Giém déc Hang DeCODE Genetics
tai Reykjavik, Aixolen cho biét. Nhém nghién cu cda éng da xdc dinh dugc mét dét bién & gen
mang tén ASIP lam téng gdp déi nguy co mdc bénh u hdc séc t& da & nhiing ngudi Aixolen vén
thigu ndng.

Cdc nha chuyén khoa da lidu tir Iau da biét réing, nhiing nguoi bém sinh ¢6 lan da nhot nhat, téc
mau sdng thi cé nguy co gia téing phdt trién cdc dang ung thu da, nhyv u hdc séc t6 va dodn rdng
dé la do c6 it séc 18 nén duoc bdo vé kém hon truéc tdc déng cla tia to ngoai. Céic nghién cdu vé
di truyén cing c& thém diéu nay, vi dy nhu phét hién vé nhirng dét bién tvong ty & mét gen mang
tén MCIR géy téc dd va tan nhang lam téng déng ké khé ndng méc bénh u héc séc 8.

D& tim kiém thém céc gen tdc dong dén mau da va ung thu, nhém nghién cu cta Stefannson da
rd sodt cdc bd gen cda hang chuc nghin ngudi cé téc hoe vang, hoe dd, céc bénh nhén ung thu va
nhitng ngudi khde manh tr Aixolen, Thyy Dién va Déng Au.



Nhém nghién cu cda éng da phat hién thély c6 hai dét bién & gen ASIP ¢6 lién quan chgt ché dén
téc mau dé, tan nhang va tinh nhay cdm véi énh ndng mét trdi. Cing nhirng dét bién nay lam
t&ing gdp doi khd néing phdt trién bénh u héc séc 16, dang ung thu da nguy hiém nhaét.

Tuy nhién, sy phoi bay énh ndng mét tréi duong nhu chi ld mét phén cda sy gidi thich. Gen MCIR
lien quan manh dén lan da trdng va ung thu & vung Caucasians, nhung Nhém nghién ctu cia

Stefannson lai phat hién thay né cé it téc déng & ving Béc cyc.

Jonathan Rees, mét chuyén gia vé bénh ung thu da thudc truong Dai hoc Edinburgh tai Scotland
cho biét, bat c& gen ndio dnh hudng dén mau séc cda da ciing déu gén nhu chdc chdn cé déng
mét vai trod trong bénh ung thu da. Cdc gen nay cé thé cung cdp nhitng chi thi chudn vé nguy co
ung thu.



