BAN NANG LAM CHA ME CO TRONG MOI NGUOI

Sy théi thic duoc 6m dp, vudt ve cdc em bé méi khi ta nhin thdly ching la mét phdn tng béam sinh
cUa con ngudi. Nguyén nhdn mét phén chinh la do sy déc biét cia khudn mat em bé mang lai.

Nghién cru méi da gitp ly gidi vi sao ngudi [én lai hay yéu tré con, vi sao hau hét cac cha me déu
ngay lap t&c bi hot ldy con minh, va vi sao nhiéu dan éng bi héip dén béi nhiing phy niv ¢ luén
mdt baby. Tt cd déu bét nguén tr mét phdn ¢ng méu/phy t& ndm trong vé néio trudce, & ngay
phia trén héc mét.

"Hoat déng ndo & ving trung tam phia truéc cé the gitp ching ta chd y hon, bdo vé va néng niu
dra tré", tac gid nghién cru Morten Kringelbach cho biét.

DE tim higu diéu nay, 6ng va cong su tai Khoa tam than hoc thuéc Dai hoc Oxford, Anh, da si
dung céng nghé chup ndo dé& do hoat déng ndo & cdc tinh nguyén vién. Nhirng ngui nay duoc
y&u cdu bdm nit m&i khi mét déu thap trén man hinh déi mau. Trong lic dé, hinh dnh cda céc em
bé méi sinh va ngudi trudng thanh chép qua truée mét ho.

K&t qud cho théy, khéng cé phdn tng gi méi khi khuén mét ngudi 1én hién ra, nhung hinh énh cia
céc em bé lai lam déi [én hoat dong ndo trong vong 1 gidy - mét déu hiéu cho ching ta thély cac
em bé rat ddc biét. Phdn ¢ng nay tvong ty & ¢ dan éng, dan ba hay nhitng ngudi chua ¢6 con,
ching 16 d6 la mét ban ndng cda con ngudi, Kringelbach nhén dinh.

Tuy nhién, nhiing ngui bj trdm cém, ¢6 thé bi dnh hudng dén ving néo lién quan t6i tinh yéu con
tré, do ving ndo trém cdm ndm & gan ngay dé. Ddc biét, cdc ba me thuong bi trdm cdm sau khi
sinh. "Nghién ctu cla ching 18i c6 thé giop higu rd hon vé nhitng ngui bi trdm cdm sau sinh va
tim ra céch diéu tri t6t hon cho ho", Kringelbach néi.



