
BIẾT TÍNH CÁCH QUA NGÓN TAY
Sau nhiều năm nghiên cứu, các chuyên gia kết luận sự khác biệt giữa ngón đeo nhẫn và ngón trỏ
tạo ra tính cách của bạn. Chẳng hạn, nếu ngón đeo nhẫn dài hơn, bạn là người kém nhạy cảm, ít
bị tác động, có tính hướng ngoại, thíc
 
Sự phát triển ban đầu của ngón đeo nhẫn là do tác động của hàm lượng hoóc môn nam tính
testosterone trong bào thai. Một ngón đeo nhẫn càng dài thì độ nam tính của chúng ta càng lớn.
Tuy nhiên, chiều dài ngón tay còn phụ thuộc vào kích thước cơ thể, nên chúng ta cần phải so sánh
ngón đeo nhẫn với ngón trỏ, bởi vì sự phát triển ban đầu của ngón trỏ cũng phụ thuộc vào hoóc
môn nữ tính oestrogen.
Tỷ lệ giữa 2 ngón này tiết lộ rất nhiều về mức độ cân bằng giữa nam tính và nữ tính trong cơ thể
và bộ não của chúng ta. Một ngón đeo nhẫn dài thường là đặc tính của phái nam. Còn một ngón
trỏ dài là đặc điểm chung của giới nữ.
Sau nhiều năm nghiên cứu, các chuyên gia đã rút ra những kết luận sau:
Nếu ngón đeo nhẫn dài hơn ngón trỏ
- Kém nhạy cảm, ít bị tác động, có tính hướng ngoại.
- Ít bị kiềm chế, ưa mạo hiểm, thích tìm kiếm cảm giác giật gân.
- Có xu hướng hung bạo.
- Dễ bị sởi, thủy đậu, gầu và nấm ở bàn chân.
- Dễ bị nhiễm trùng bởi vật ký sinh.
- Nhiều cơ bắp hơn.
- Có xu hướng thuận tay trái.
- Dễ bị tự kỷ.
- Chịu đựng được sự lao động vật vả.
- Giỏi môn bóng đá, bóng bầu dục, bóng rổ, cử tạ, chạy.
- Khi còn nhỏ, thường hiếu động, hay mất tập trung, ý thức xã hội kém.
Nếu ngón trỏ dài hơn ngón đeo nhẫn
- Ở phụ nữ, đó là những người nội trợ, nhân viên hành chính, chăm sóc sức khỏe.
- Dễ bị rối loạn thần kinh.
- Bị ung thư vú từ sớm.
- Ở đàn ông, dễ bị đồng tính, dễ đau tim.
- Khi còn bé, hay xúc động, thường bị đau đầu, lo lắng, sợ hãi.
- Ít tìm kiếm sự chú ý.
- Dễ bị dị ứng, eczema, hen suyễn, sốt.
- Dễ bị tâm thần phân liệt.
- Ở đàn ông, hàm lượng tinh trùng thấp, sinh ít con hơn.
- Có xu hướng bị rối loạn ăn uống, đặc biệt bị cuồng ăn vô độ.
- Khả năng ngôn từ đặc biệt tốt.
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