BAN CHAN TAC KE HINH THANH Y TUONG CHO BANG Y TETY
PHAN HUY
Cdc nha nghién céu MIT cing déng nghiép méi déy dé ché tao mét logi bang cu thvong dinh,
chdng nudc véi y tudng ndy sinh tir nhirng ch téc ke. Loai béing ndy cé thé thay thé cho chi khau
va dinh ghim dé tré thanh mét céng cy co bdn trong nhirng

Dya trén nhiing co s& khién ban chéan lodi téc ke tré nén déc nhét vé nhi, bé mat cda bang ciu
thuong ciing 6 nhitng dudng néi va rdnh véi f 1& nano gidng nhu trén chéan tdc ke givp ching
bém chat vao tudng va tran nha. Phi 1én trén bé mat 1dm bang la mét 16p keo méng gitp né dinh
duoc trong méi trudng @m uét, vi dy nhu qué tim, bong béng hay phéi. Va vi béng ctu thuong ty
phdan hiy, nén dén dan né s& bi hoa tan, khéng cén phéi théo ra nhu truée.

Péi nghién cdu do gido su Vién MIT Robert Langer va Jeff Karp (tro gido y khoa tgi Brigham, tai
bénh vién Phu n#, dai hoc Y Harvard chi dan tién hanh). Cé hai déu la thanh vién cda Harvard-
MIT chuyén khoa Khoa hoc sirc khde va cdng nghé (HST).

Karp cho biét: “Hién ching ta rét can bang y t& dinh duoc”. Vi dy, bang phau thuét dinh duoc tao
ra ti logi vat liéu méi cé thé bao boc xung quanh va che chén phdan rust sau khi cét doan nhiém
bénh di, hay sau khi tién hanh mét ca phdu thudt da day chéng han. N6 ciing ¢6 thé va vét thuong
do viém loét gay ra. Vidé dang mé ra gép vao miéng béng, nén né cé thé duoc ng dung trong
nhitng ca phdu thudt tai ving cyc nhd noi rdt khé khéin dé c6 thé thyc hién mii khau.

Ban chén cda cho téc ke Tokay cé nhiing miéng dinh. Ban chén cda tdc ke c6 khé néng bém chat
ngay cd& khi né treo nguoc minh hay di trén bé mét thdng déng. Diéu nay da ndy sinh y tudng ché
tao mét loqi bang y t& méi cho déi nghién cru MIT. (Anh: David Clements via Wikimedia)

Chat dinh khé gidng & lodi téc ké da xuét hién vao khodng nam 2001, thé nhung véin con tén tai
nhiéu thi théch lén d&€ tng dung cong nghé vao y hoc do nhiing doi hdi nghiém khéc var céu kivé
tidu chi thiét k& cda né. D& st dung duoc bén trong co thé nguoi, ching phéi dinh duoc & méi
trudng &@m uét va phdi duoc tao thanh ti nhiing chét liéu chuyén dung trong céc tng dung y 6.
Nhing chét ligu nhu the phdi thich hop vé mat sinh hoc, cé nghiia l& ching khéng géy viém nhiém,
phan hdy duoc (tan dan dén trong méi truong ma khéng géy doc hai), va co dén duoc dé c6 the
phu hop véi cdc mé trong co thé.

Cdc nha nghién cu MIT da dép ng duoc nhitng yéu cdu ndy bdng céch tao ra chét dinh y t& nha
“cao su sinh hoc” do Karp, Langer va mét s& nha khoa hoc khéc phat minh. Ho dé s dyung céng



nghé vi méu - cdng nghé duoc su dung trong thiét k& chip mdy tinh - tao hinh cao su sinh hoc
thanh nhiing nép gdip va dudng réinh da dang theo kich ¢& nano. Sau khi tho nghiém logi vét ligu
dinh nay trén mé ruét Idy tir lon, céc nha khoa hoc da tim ra duoc ki€u dang cé khd néng dinh t&t
nhét. D6 la migng béng véi céc duong dai dang <ot sép xép di rong dé bém chat vao céc mé
ndm bén duéi.

Sau dé Karp da thém vao mét 16p keo rét mdng lam tir duong dé khé néing gén két t6t hon ngay
cé khi dén lén bé mét uét. Karp cho biét ménh béng y t& thanh pham “thyc sy la mét the ma
ching ta khéng hé mudn g& ra” chinh la béi sy khac biét cia né, éng néi tiép: “Ching 16i khong
bét chuéc lodi téc ke c6 nhirng ban chan bém dinh nhung van ¢6 thé nhdc lén dé di. Chong t6i ldy
y tudng tir nhirng con téc ke dé tao nén mét bé mdt c6 chi tiét nham tang dién tich tigp xic bé mét,
tr d6 tang khd nang dinh néi chung”.

Khi thu nghiém duoc thyc hién lai trén mé rudt lon, khé néng gén két cia chi tiét méu nano lén
gdp déi nhitng chét dinh khéng ¢6 hoa tiét. Trong nhirng tho nghiém chét két dinh méi thyc hién
trén chudt, chat dinh chi tiét nano c6 phd keo téing kha néng dinh 1&n 100% so véi chét ligu cung
logi khéng phu keo. Hon niva, nhitng con chuét thi nghiém chi bi sung tdy nhe khi dung chét dinh
ndy, day la mét phdn ¢ng khéng déng ké khi tng dung trong diéu tri bénh.

Bén canh nhiing loi ich khéc, chét dinh néi trén cé thé gidi phéng duoc pham khi migng cao su
sinh hoc phan hdy. Hon nia, 1 1é co gidin va phén hiy cla cao su sinh hoc c6 thé diéu chinh duoc
do c6 bé mat véi nhiéu dudng dang cot. Diéu dé c6 nghia la nhiing chét liéu dinh méi duoc tao ra
véi dé co gidn, d6 dan hdi va khd naing bam dinh thich hop cho ting loai tng dung y 1€ riéng biét.

Langer cho biét: “Ddy | mét vi dy rdit thG vi cho thdly cdu tric nano cé thé duoc kiém sodt nhu the
ndo. V& nhé dé ma ching ta tao ra duoc c& mét nhém céc vét lidu két dinh”.

Nghién ctu da duoc gidi trinh s6 ra thang 2 trén t& Proceedings of the National Academy of
Sciences. Cdc tac gid MIT khdc cia bai viét dong thoi la déng tac gid dau tién bao gém: Alborz
Mahdavi (cyu ky thudt vién phong thi nghiém MIT tai dai hoc Coimbra — B6 Bao Nha), Jason W.
Nichol va&i Edwin P. Chan (héu tién st HST), David J.D. Carter va Jeff Borenstein (phong thi nghiém
Draper), Chris Bettinger (sinh vién dang theo hoc tién si HST), va cdc nghién ciu sinh MIT: Siamrut
Patanavanich, Loice Chignozha, Eli B. Joseph, Alex Galakatos va Seungpyo Hong (tét cd déu
thudc khoa ky thudt héa hoc). Cdc téc gid khac dén tir bénh vién da khoa Massachusetts va dai
hoc Basel — Thyy Si.

Nghién cdu dugc vién y t& quéc gia, Trung tam ky thudt va nghién cdu vét liéu khoa hoc (MRSEC),
chuong trinh thuéc Quy khoa hoc quéc gia va chuong trinh MIT — B& Bao Nha tai tro.



