CO GAI Bl DI UNG VOI NUGC

Thiéu nir Ashleigh Morris khéng thé di boi, ngém minh trong bén nuéc néng hay tém bign sau mét
ngdy lam viéc cdng thédng, ¢ bi di tng véi nudc. K& cd mé héi ciing khién ¢4 gdi 19 tudi bi mén

ngda.

Ashleigh, dén tr Melbourne, Australia, bi di tng véi nuéc & moi nhiét d6. C6 g&p tinh trang nay
tr khi 14 tu8i. D6 la ching réi loan da déic biét hiém gdp tén la Aquagenic Urticaria. Trén the gisi
chi ghi nhén vai trudng hop.

Ashleigh Morris. (Anh: Daily Mail)

M3i khi co thé Ashleigh bi ndi man, phdi mét 2 tiéng sau cdc ndt dé méi hét. Co budc phdi t&m
ra. Nhung déi nuéc lén ngudi lai gay dau dén khign b chi lam duoc trong vong 1 phdt. Tém la
nhirng ldn duy nhdt Ashleigh tiép xic véi nuéc. "Moi ngudi khong thé tin dugc chuyén nay, ho s&
hai: 'O lam the ndio ma ¢é tm?'. Ho cdm tudng 13i phai ban [dm, nhung t6i thdy minh la nguoi
sach s&", Ashleigh néi.

Hau hét ching ta déu coi tdm ria la viéc hign nhién, nhung véi Ashleigh dé la sy chiu dung dau
dén khign b phai roi nuéc mét. "Céc vét mdn ngra trong rdt xdu xi, né khién 18i tréng nhu bi
bénh, nhung cdm gidc cda né thi con 18i t& hon rét nhiéu. Toi khong thé di dau sau 2 tiéng béi né
rét khé chiu. Cé nhitng loc nglra qud 16i gdi dén bat cd méu".

Ngoadi viéc di tng véi nudce ra thi Ashleigh hoan toan la mét ¢ géi khde manh. C8 ¢é cudce séng
bén rén véi viéc hoc tai Khoa Bdo chi va quan hé céng dong & dai hoc va con lam viéc trong mét
van phong.

Ashleigh da phdi mét nhiéu thoi gian dé gidi thich tinh trang cia minh cho cdc béc st béi rdt it
ngudi biét vé trudng hop nay. C6 bi méc bénh vao 5 ném truéce, sau khi bi viém amidan nging. Cé
phdi udng rat nhiéu penicillin d& khdi bénh nhung né lai gay ra vén dé khéc.

"T&i dét nhign bi mén ngra sau khi tém hodic boi". Lic dé Ashleigh thuong xuyén di boi va rét hay
ra bién. "Téi ¢ | di nhung né cang 6i 1 hon khién t6i phai di géip bdc si".

Gido su Rodney Sinclair, ngudi diéu tri cho Ashleigh, cho biét chinh thudc penicillin d& lam thay
d&i ham lvong histamine trong co thé ¢6 va géy ra céin bénh Aquagenic Urticaria. Khéng c6 bién
phdp chira tri ndo hiéu qud d&i véi can bénh.
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Cdc vé&t mdn ngra ndi 1én khi ¢ tiép xtc véi nudc. (Anh: Daily Mail)

"Toi da khong thé tin duoc diéu nay nhung réi da nhén ra méc dé nghiém trong cba né. Toi da
khéc trong nhiéu gid, nhung sau cung da phdi chdp nhdn sy that".

Ashleigh tim ra moi cdch dé tranh nuéc. Cé khong choi nhitng mén thé thao hodc lam céc viéc
ndng khién 6 todt mé héi. C8 ludn & nhitng noi ¢é diéu hoa nhiét d6 va mang theo & & trong xe.
Gia dinh va ban trai cda ¢6, Adam, 23 tusi cling rdt ing hd cd. Nhung tinh trang ndy khién nhiing
gidy phit gan gi ca 2 ngudi tré nén khé khén."Téi khong thé & gan anh 8y néu anh dy todt mé
hai", Ashleigh thé 1.

S& truong hop méc bénh nhu 6 trén thé gisi la rdt hiém va khong ai hidu co ché gay bénh la nhy
th& ndo.



