PHAT TRIEN MOI VAC-XIN BENH CUM

Véc-xin ngra com hién dang dugc céc nha khoa hoc xem xét, nghién ciu, bs sung thém thanh
phén nham tang khd néing phong ngtra véi 3 ching virus cim méi.

Méi day, <8 vén cia Cyc Quan ly thudc va an toan thyc phdm (Food and Drug Administration) dé
nhét tri ong hé viéc dua ra mét céng thire méi, phdng theo mét quyét dinh truée day cda T6 chicy
1€ thé giéi WHO. Day rd rang la mét co héi rat dang chi y bdi: higém khi ¢é nhiéu hon mét hodic 2

chiing virus méi hodn ddi cho nhau tr ném ndy sang ném khdc.

(Anh: Palmbeachpost.com)

Hién nay, véin dé dat ra la liéu cdc nha sdn xudt véic-xin ¢6 thé thay déi kip thoi va nhanh chéng
s&n xudt hon 100 triéu liéu véc-xin véio mua thu ndy hay khéng. Theo gido su Nancy Cox, trudng
ban chi dgo bénh com tai Trung t&m Phong chdng va Kiém sodt bénh &t Hoa Ky (CDC) thi céc nha
khoa hoc s& ¢6 rdt nhiéu viéc phdi lam dé cé duoc nhivng logi véc-xin phong ngtra cim 18t nhét.
Mat diéu déng quan tam la ching virus méi cé tn la Brisbane/10. Ching ndy thuong phét trién
manh vao mua déng va phét trién chdm trong phong thi nghiém. Ching thuong lam phic tap héa
qud trinh sén xuét vdc-xin vén da t8n kém nhiéu céng stec.

Hang ném, véc-xin cim phdi duoc nghién ctu v tinh todn lai dé theo kip véi nhiing virus phét
trién nhanh. Nam nay, chinh quyén My da dét cuoc vao nhiing logi virus s& gdy ra nhiéu cén
bénh nhdt cho con ngudi. Mua cim thuong bét ddu chdm va phét trién manh vao khodng gitra
thang 1 khi ma nhiéu ching logi virus xuét hién. Theo CDC, hién & My véc-xin chi phong duoc
bénh khodng 40% s& virus.

Brisbane/ 10 & mét ching virus én, lan dau tién duoc phat hién tai Australia véo cusi mua déng
ndm ngodi. Do dé, céc nha khoa hoc chua thé ngién ctu kip thoi cong thic logi véic-xin nay trong
ndm nay. Cdc virus cim thude nhiéu ching khéc nhau lién tyc bién ddi cho t6i khi con nguai c6
khd néng mién dich véi ching va 6 khé néng lay lan réng réi.



Mé hinh cdu tric cda mét logi virus com
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Véc-xin thuong chi ¢ khé néng bdo vé con nguoi khdi 2 bién thé cia ching com Type A- HINT1
v& H3N2 mé&i n&m - va mét tr gia dinh ching com Type B lanh tinh.

CDC va nhiéu 18 chic qudc t& cho biét rdng Brisbane/ 10, mét phién bén khdc cia com H3N2.
Trong ndm t6i, H3N2 van s& vén con trdi ndi. Ho dodn rang mét ching cim Type A thé hé 2 méi
tidu bidu nhu HIN1, Brisbane/59 s& xudt hién cung véi mét ching cim Tybe B. Do vdy, CDC da
théng nhét dua ra quyét dinh trén lan 3 logi vaccine thanh mét logi vao nam téi.

Cdc virus cim thudc nhiéu ching khdc nhau lién tyc bign dai var c6 khé néng lay lan réng réi cho
t6i khi con ngudi ¢6 khd ndng mién dich véi ching.

CDC cho hay, 16 trong s8 19 mua cim vira qua déu cé céc véc-xin nglra cim hoat déng hiéu
qud. Tuy nhién, ba Cox ciing cho biét thém “bénh cim ciing dién bién tvong déi khé ludng.” Céng
thérc cba vdc-xin cim phdi duoc dua ra khodng 8 théng truéce khi dua vao sén xuét bdi qué trinh
s&n xudt véc-xin ngtra cim la vé cung phic tap.

Hang ndm, bénh com géay bénh cho khodng 20% dan s6 thé gisi, lam t& vong 36.000 ngudi va
lam cho 200.000 ngudi phéi nhép vién.



