TIA LASER GIUP KHAM PHA RA NHONG CAN BENH TIEM AN QUA
CAC MAU HOI THO

Dung céc tia laze phé v& hoi thd cia mét ngudi, cac nha khoa hoc tai Vién Céng nghé va tiéu
chuén qudc gia (NIST) va Dai hoc Colorado (CU) & Boulder da chi ra rdng ho cé thé tim ra nhiing
phén & ¢ thé la nhitng ghi ddu bénh tét nhu bénh hen hay ung

Trong khi ky thuat méi chuva duoc kiém tra bang céc thd nghiém lém sang nhung gio day ching
s& cho phép cdc béc sy ra sodt mét 8 bénh tat don gidn chi bang viéc ldy méu hoi thé theo nhu
nhém nghién cdu tir JILA, mét vién hop téc cia NIST va CU- Boulder. Theo Jun Ye, mét héi vién
cba JILA va NIST cho rang ky thugt méi 6 thé cho ra mét hinh &nh réng vé nhiéu phan o khac
nhau trong hoi thé ngay lép téc.

Michael Thorpe, tro ly nghién ctu dai hoc tai CU-Boulder cung véi tién sy Matthew Kirchner va
nguyén thac sy David Balslev-Clausen cia CU miéu t& nghién cGu trong mét bai bdo dé cé mat
trén @n bdn ngay 18/2 cda Optics Express, mét tap san truy cép mé va mién phi duoc phdt hanh
bdi the Optical Society of America. Duoc biét dén nhu la quang phd hoc, ky thuat nay dd manh dé
chon trong tét c& céc phdn t trong hoi thé cia nguoi ciing nhu dd nhay dé phan bigt nhiing phén
t&- hiém hoi ¢6 thé la nhitng ddu dn sinh hoc ddi véi céc bénh cy thé.

Theo Ye, khi thé con ngudi hit vio mét hén hop nhitng khi phic tap gdm cé nito, éxi, cac-bo-nic,
hoi nuéc va nhitng lugng nhé cdc khi khac nhu CO, N20O va Métan. Nhirng hoi thé ra chéa it 6xi
hon, nhiéu cac-bo-nic hon va mét nhém lén khodng hon mét ngan loai phén t khéc nhau va héu
hét ching chi c6 mét lvgng nhd. Hoi thé hoi 6 thé cho thdy nhitng vdn dé vé réing miéng, lugng
khi CH3NH2 qud mic béo hiéu nhiing bénh vé gan va than, khi amoniac ¢é thé la ddu higu béo
suy than, lugng axeton ting cao cho thdy bénh béo phi va lvgng NO cé thé duoc dung dé chan
dodn hen suyén.

Tién sy sinh Vat ly cda truong dai hoc Corolado & Boulder dang gitr mét & dan do tim gan mét
nhitng dung cu laser la tai JILA. (Anh: JILA, NIST, University of Colorado at Boulder)

Khi rét nhiéu phén to trong hoi thd dugc do tim cing mét lic, do tin cdy cao thi nhirng théng tin cu
the vé& bénh tat c6 thé tap hop lai. Vi dy nhu bénh hen cé duoc tim thdy véi do tin cdy cao khi khi
c6 thanh phan OCS, CO, H202 duoc phét hién ra cing mét lic véi NO. Trong khi cdc phén tich
hoi thé hién tai bdng céic ddu én sinh hoc la mét quy trinh it t8n kém var “khéng xam lén” thi nhiing
phuong phép bi han ché vi phuong tién khong do chon loc d& tim ra hang loat da dang céc déu



én sinh hoc hiém hay khéng dd nhay dé tim ra nhitng s6 lugng nhd phan tb da dugc thd ra ngodii
trong hoi thé ngudi.

Ong cho réing, ky thuat méi ¢6 tiém néing la chi phi thép, nhanh va déng tin cdy cing nhu dd nhay
dé tim ra tép hop déu &n sinh hoc réng hon ngay lép téc véi nhiéu loai bénh khéc nhau. D6 hoa
quang hoc bdng laser la tia laser chinh xéc dé do duoc nhitng mau séc khéc nhau hay nhiing tan
s6 cUa anh séng. Mbi dong hay “nhitng réng” khép véi tan sé riéng biét cda sy rung déng va
quay vong cba phdn 1 cy thé ndo dé va ¢ phéc hoa bao gém todan b day quang phé gidng nhu
mét cdu vong ddy mau sdc ma cé thé xéc dinh duoc hang ngan cdc phan t& khéc nhau. Tia laser
c6 thé do ra va phén biét nhirng phén t& cy thé bdi nhitng phan t& khéc nhau rung déng va quay
vong v&i tan s& vang vé &m thanh riéng biét rd rang phy thudc vao thanh phén va két cdu cia
phan t& d6. Ong 13 ra rét thich khdi niém nhirng dai khéc nhau phdt & nhitng tén s& riéng biét.
Nhirng phét hoa tén s8 quang hoc duoc phét trign vao ndm 1990 bédi Ye cba JILA, NIST va déng
nghiép & CU-Boulder John L. "Jan" Hall va Theodor W. Hénsch & Vién Max-Planck cda Déc ngudi
da c6 chung gidi Nobel vé Vét Ly véi Roy J. Glauber vé cong trinh chung cda ho. Nhém cda Ye da
di tién phong trong viéc ép dung phéc hoa tan 58 cho quang phé hoc hay viéc phan tich dnh sang
phét ra va hdp thu béi vét chét. Theo nhu minh hoa cda Thorpe, Ye va céc déng nghiép trong tap
chi Science vaio nam 2006 thi ky thuét cho phép do tim ra nhiéu logi khi khéc nhau ngay lap tic
véi d6 nhay cao thdng qua sy tuong tac véi dnh séng tir nhitng phéc hoa nhu thé.

D& kiém tra cong nghé, nhém cda Ye da cé mét vai sinh vién tinh nguyén tr CU-Boulder thé vao
trong khoang quang hoc - mét khodng tréng gitra nhirng chiéc guong cong va sau dé dua nhiing
chum xung laser cyc nhanh védo trong khoang. Khi cdc xung énh sdng ndy xung quanh khoang
hang chuc ngan lan, céc nha nghién ctu dinh duoc tan s8 ndo cda anh sang duoc hép thu, digu
dé chi ra dugc nhitng phén t& ndo va s8 lvgng cda ching cé mét nhé vao s6 luong énh sang
ching hép thy.

Ye va céc dong sy da do thdy dau higu cé mat nhé cda nhiing khi nhu amoniac, cac-bo-nic,
métan & nhitng méu hoi cba céc tinh nguyén vién. Ye cho biét, trong mét lan do, ho da do thay
khi cac-bo-nic trong mét sinh vién hit thudc cao gép nam lan so véi sinh vién khéng hot
thudc. “Phdc hoa quang phé hoc la mét ing dung dé phén tich hoi thé con ngusi” theo Michael J.
Thorpe, trong Optics Express, ky 16, s& 4, ngay 18/2, dvoc tém tdt tqi
http:/ /www.opticsinfobase.org/abstract.cfm2URI=0e-16-4-2387.
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