HUT THUGC LA CO THE GAY UNG THU DAI TRANG

Thuéc l& lai bi két 16i... Mét nghién céu dang trén tap chi khoa hoc quéc t& Gastroenterology cho
bigt, hit thusc lam tang nguy co méc logi bénh ung thu dai trang lén 2,14 lén so véi nhiing ngui
khéng hot thudce bao gid.

Ngady nay cdc nha khoa hoc méi dua thém mét loqi bénh ung thu khéc nva: dé la bénh ung thy
dai tryc trang (viét t&t CRC). Day la két qud cda mét phan tich da chiéu xudt ban trén tap chi
Gastroenterology va duoc bé mén Dich 1 va Sinh hoc théng k&, Vién Ung thu chau Au, Milan,
ltalia tién hanh dya trén 42 nghién ctu nhd. Hot thuse lam tang nguy co mdc logi bénh ung thy
ndy l&n 2,14 lan so véi nhitng ngudi khéng hit thude bao gidr vai 1,47 1an & nhitng ngudi da ting
hot.

(Anh minh hoa: Uoguelph.ca)

C& mdi 10 nam hot thuse thém, nhitng ngudi da tirng hit thude ¢é nguy co méc u buéu cao hon
13% so véi nhirng ngudi chua trng hit thude.

Nhiing ngudi hit lién tyc méi ngay mét bao trong 50 ndm hodic 2 bao trong 25 nam s& tang gdp
ddi nguy co méc phdi cdn bénh polip dai tryc trang so véi nhitng ngudi khéng bao gier hit thudc.
Két qud nghién ctu cho thdy tir 20-25% 58 ca méc ung thu dai tryc trang la do thudc | gay ra.
Bdc si Albert B.Lowenfels thuéc truang Cao déng Y &€ New York, Valhalla, New York cho hay:
“Hit thudc lé cho dén nay van chua duoc quan tém khi phén logi bénh nhén dé tién hanh chup
dai tryc trang. K&t qud nghién cu cla ching t6i c6 thé s& hd trg ha thép dé tudi cho cdc bénh
nhan hit thudc 1é dé€ duoc tién hanh chup ung thu dai tryc trang.”

Vao ném 2020, hit thudc l& s& cudp di sinh mang cda nhiéu ngudi hon so véi cac can bénh nhy
AIDS, lao, t vong ba me khi sinh, tai nan xe hoi, ty sét va giét ngudi vi trén the gidi cé t6i khodng
35% nam gi&i nghién chat kich thich nay.



