XET NGHIEM NUOC BOT GIUP PHAT HIEN UNG THU
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N6i “a” di ndo: Xét nghiém nuéc bot kigu méi cé thé phdt hién ung thy, cdc bénh vé loi va tinh
trang suy kiét.

Tai x& ngy gét

Xét nghiém nuéc bot don gidn c6 thé gitp nhén vién canh sat bét gitr nhitng anh chang tai x& mét
mai l4i xe trén duong. Chuyén gia vé gidic ngu Paul Shaw va céc déng nghiép tai trudong dai hoc Y
Washington da phdt hién amilaza, mét logi enzym cé trong nuéc bot, ¢é lién quan dén ching
buén ng.

Ho d& quan sat théy 1 [& amilaza rét cao & nhirng ngudi tinh nguyén thi€u ngd trén 28 gid nhung
nhitng ngudi ngd dém ddy du lai c6 1 1 binh thuong. Ong Shaw ciing néi phdi mét vai ném méi
xdc dinh duoc cdc marker trong nuéc bot can thigt dé phdt trién thyc nghiém chinh xdc. Cho dén
l6c d6, cc tay léi lo mo van dang géy ra khodng 100.000 tai ngn & nuéc My hang nam.

Tam biét kim tiém

(Anh minh hoa: Popsci.com)

Cho dén nam 2001, céc bac sy hy vong céc 8ng xét nghiém khéng ri duoc si dyung thay thé trong
xét nghiém mdu hién nay. Céc nha khoa hoc dang tién hanh dy an Hé protein trong nuéc bot cda
ngudi tri gid 12 triéu déla va da phdt hién dugc 1.166 logi protein trong nuéc bot, bao gém 5
logi chdt chi thi cda bénh ung thu miéng. Ho cling phét hién mét s6 logi marker déc trung trong 6
céc bénh nhan lam xét nghiém méc bénh ung thu vi va triéu tring bénh Sjogren ty mién dich. Cdc
nha khoa hoc dang tién hanh xac dinh logi protein cé lién quan dén bénh ung thu buéng tring.
Phat hién cdc protein théng qua xét nghiém nuéc bot thuong xuyén cé thé gitp bdc sy chan dodn
ung thu sém dé chva tri. D6 la chua k& dén viéc bénh nhan s& khong phdi chiu dyng dau dén nhu
khi tiém.

Vi nha sy vi mach

Cdc bénh vé rdng c6 thé an chia trong miéng nhiéu ném ma khong c¢6 triéu ching gi, dan dén
viém loi, séu va gdy réng. Hién nay céc nha nghién ctu tai Phong thi nghiém Quéc gia Sandia da
ch& tao mét con chip bding méng tay cé the phdt hién bénh vé loi con sém hon cé céc nha sy. He
thdng ty déng nay hod trén nuéce bot cia bénh nhan véi céc khéng thé Flo. Céc khéng the s& bém
vao protein nho t& bao mang bénh. Cang nhiéu t& bado mang mau séng cho thdy luong protein &
mdc d6 cao, va ¢ nghia la cé bénh. Cac nha nghién céu cing mong ché sy ¢6 mét cda con chip
fai cdc véin phong nha si trong vong 6 ném t6i.






