
CÚM GIA CẦM CÓ THỂ LÂY LAN GIÁN TIẾP
Virus H5N1 có thể bám vào mặt đất, hoặc lẫn trong bụi phân gia cầm, qua đó lây lan một cách
gián tiếp qua con người. Đó là khẳng định trong báo cáo công bố ngày 16-1 của Tổ chức Y tế thế
giới (WHO). 
 
Theo Reuters, nhóm nghiên cứu của WHO đã xem xét lại 350 trường hợp người nhiễm H5N1 tại
14 quốc gia (217 người đã thiệt mạng), và phát hiện 25% trường hợp chưa có lý giải về nguyên
nhân lây nhiễm. "Lan truyền từ môi trường sang con người là có thể xảy ra", báo cáo viết.
 
 
 
 
 
 
 
 
Tại một chợ gia cầm ở Ấn Độ. Mới đây, hàng chục ngàn gia cầm tại bang miền đông Tây Bengal
bị chết vì H5N1 - (Ảnh: AFP)
 
 
 
 
Các nhà nghiên cứu nhận định H5N1 có thể tồn tại trong chất lỏng từ cơ thể gia cầm hoặc trong
chất thải gia cầm bám trên mặt đất, lây sang con người qua đường mũi và miệng. Theo báo cáo,
hiện vẫn chưa rõ sự lây nhiễm virus H5N1 có thể bắt đầu từ đường ruột hay không. Tuy nhiên, ở
một vài trường hợp người nhiễm, bệnh tiêu chảy xuất hiện trước các triệu chứng hô hấp, và virus
H5N1 có tồn tại trong phân.
Tuy nhiên, báo cáo cũng nhấn mạnh nguyên nhân lây nhiễm cúm gia cầm chủ yếu vẫn là tiếp xúc
trực tiếp với gia cầm bệnh. Khả năng lan truyền từ người sang người chỉ xảy ra trong phạm vi rất
hẹp, giữa những người thân thường xuyên tiếp xúc với nhau.
Nhóm nghiên cứu WHO cũng cho biết thời kỳ ủ bệnh do lây từ gia cầm thường kéo dài khoảng 7
ngày, và trong nhiều trường hợp có thể chỉ là 2-5 ngày. Trong khi đó, thời kỳ ủ bệnh do lây lan từ
người sang người kéo dài 3-5 ngày. Nạn nhân cúm gia cầm thông thường tử vong trong 9-10
ngày nếu không được sớm điều trị.
HIẾU TRUNG
 
 
 
 


