CUM GIA CAM CO THE LAY LAN GIAN TIEP

Virus HSNT c6 thé bém vao mat dat, hodic 1an trong bui phan gia cdm, qua dé lay lan mét cach
gién ti€p qua con ngudi. D6 la khdng dinh trong béio cdo cong bs ngay 16-1 cba T8 chic Y 18 the
gi6i (WHO).

Theo Reuters, nhém nghién cdu cda WHO dé xem xét lai 350 trudng hop ngudi nhiém H5NT tai
14 quéc gia (217 nguoi da thiét mang), va phét hién 25% truang hop chua 6 ly gidi vé nguyén
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nhén lay nhiém. "Lan truyén tr mdi trudng sang con ngudi la cé thé xdy ra", bdo cdo viét.

Tai mét cho gia cdm & An D6. M&i déy, héing chuc ngan gia cém tai bang mién déng Téy Bengal
bi chét viH5N1 - (Anh: AFP)

Cdc nha nghién ctu nhan dinh HSNT ¢6 thé t6n tai trong chdt 1dng t co thé gia cém hodic trong
chét théi gia cdm bam trén mat dét, lay sang con ngudi qua dudng mii va miéng. Theo bdo céo,
hién vén chua r3 sy lay nhiém virus HSN1 ¢6 thé bét ddu tr duong ruét hay khéng. Tuy nhién, &
mot vai trudng hop ngudi nhiém, bénh tiéu chdy xuét hién truéc céc trigu ching hd hép, va virus
H5N1 ¢6 tdn tai frong phén.

Tuy nhién, bdo céo cing nhdn manh nguyén nhan lay nhiém com gia cdm chd yé&u van la tiép xtc
tryc 1iép véi gia cdm bénh. Khé ndng lan truyén tir ngudi sang ngudi chi xdy ra trong pham vi rét
hep, gira nhirng ngudi thén thudng xuyén tiép xic véi nhau.

Nhém nghién cdu WHO ciing cho biét thai ky G bénh do léy tir gia cam thudng kéo dai khodng 7
ngdy, va trong nhiéu trudng hop cé thé chi la 2-5 ngdy. Trong khi dé, thai ky ¢ bénh do lay lan t
ngudi sang ngudi kéo dai 3-5 ngdy. Nan nhén cim gia cdm théng thudng t vong trong 9-10
ngdy néu khéng duoc sém diéu tri.
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