PHAT HIEN D] TAT THAI NHI TU TUAN THU BAY

Céc nha khoa hoc thuéc Trung tém Nghién ctu sinh, y, duvoc hoc (Hoc vién Quén y) vira nghién
ctu thanh céng phuong phdp chén dodn trude sinh i tudn th 7 cda thai ky bang ADN phéi thai
trong mau me. D& tai ndy da dat gidi nhét “Héi nghi Khoa hoc-

Céc nha khoa hoc thuéc Trung tém Nghién ctu sinh, y, duvoc hoc (Hoc vién Quén y) vira nghién
ctu thanh céng phuong phdp chén dodn trude sinh i tudn th 7 cda thai ky bang ADN phéi thai
frong mdu me. D& tai nay da dat gidi nhét “Hoi nghi Khoa hoc-Céng nghé Tudi tré Hoc vién Quan
y ndm 2007dién ra ngay 15/12 tai Ha Tay.

Cdc nha khoa hoc da tién hanh nghién c@u trén 89 ba me mang thai tir 6 - 36 tuén & dé tugi tr 19
- 43. Véi 5 ml méu, nhém nghién cGu da tach huyét tvong, tach chigt ADN bdng phuvong phdp
thuy phéan, lam tda, lam sach sau d6 hod tan ADN trong nuéc. Sau dé, céic nha khoa hoc kiém tra
nong d& ADN thu duoc va phén tich thu duoc ADN cia con.

Thai nhi bi di tat do dét bign gen. (Anh: Trung tam Nghién ctu sinh, y, duoc hoc).

K&t qud la, sau khi sinh 89 ba me mang thai ¢é 46 ngudi duong tinh véi xét nghiém va pho hop
véi két qué chan dodn sau sinh va 42 trong 6 43 nguoi ém tinh véi xét nghiém va phu hop véi
sau sinh. Chi duy nh&t mét trudng hop &m tinh véi xét nghiém khéng pho hop véi sau sinh. Sau
khi kiém tra lai hé so géc truong hop duy nhét khéng pht hop véi két qud sau sinh nay duoc céc
nha khoa hoc ghi chd la méu méu da bi déng.

Bdng phuong phdp ndy, céc nha khoa hoc c6 thé sang loc duoc mét s6 bénh do dét bién gen ndm
trén nhiém sdc thé X, nhu: teo co Duchenne, va chdy mdu, suy gidm mién dich bam sinh do khong
c6 gamma globulin huyét...

Déng thai, cdc nha khoa hoc cé thé chdn dodn sém duoc cdc bénh: mia gigt (Huntington), héi
ching téing sdn thuong than bam sinh, thi€u méu ving bién (thalassemia), mia von, xo hod nang
(cystic fibrocis), bat déng nhém méu Rh gitra me va thai nhi trong trudng hop me ¢ nhém méu Rh
(), con mang nhém méu Rh (+)...xéc dinh sém gii tinh cda thai nhi...

Theo TS. Trdn Véan Khoa, Trudng Phong Céng nghé gen va Di truyén t& bdo cho biét: "Uu diém
cba phuong phdp nay la chan dodn sém di tat cla thai nhi do dét bién gen, gitp cho céic ba me
yén tam trong qué trinh mang thai. Déng thoi, day la bién phdp duy nhét cé thé chan dodn tinh
trang bat déng nhém mdau RH dugc chi dinh khéng dugc choc 8i va phuong phdp siéu am khéng
the phat hién duoc".

TS Khoa cho biét them, hién nay cé nhiéu phuong phép khé thi chdn dodn sém nhu: sigu am, test



sang loc bd ba (triple test)... la nhig phuong phdp khéng mang tinh can thiép, nhung chén dodn
mudn (sau 12 tudn) va cé dé ddc higu thap. Déc diém cda hai phvong phdp nay chi yéu phét
hién céc bat thuang vé hinh théi, nguy co nhiém bénh cia thai nhi nhung khéng phét hién dugc
céc di tat bam sinh do dét bién gen.

Déi véi céc phuong phép can thiép nhu: choc hit nuéc 8i, sinh thiét gai rau... cé thé gay ra mét s8
tai bién nhu: sdy thai, ro dich &i, nhiém trung dich &i...

Bac sy H6 Hru Tho dang téch triét ADN trong phong thi nghiém tai Trung tdm Nghién ciu ng
dung sinh, y, duoc hoc. (Anh: Ngoc Huyén).

Theo dénh gid cda Chu tich Héi déng khoa hoc, Phé Gigm déc Hoc vién Quan y, Thiéu tuéng
GS.TS Lé Bach Quang: "Méi nuéc déu ¢ mét ty 1@ tré em di tat bam sinh theo tng ving va tuy
theo mirc d6 phoi nhiém véi cdc logi chét doc. Viéc diu tri céc di tat bam sinh van con hét ste khé
khan va phic tap. Thanh céng cia phuong phép nay gidp cho cac béc sy sém xéc dinh duoc bién
phdp can thiép thich hop, gép phan lam gidm nhe génh ndng cho gia dinh va xa hai".

TU thang 9/06 cho dén nay, Trung t&m Nghién ctu tng dung sinh, y, duoc hoc da xét nghiém cho
hon 100 ba me mang thai, phét hién 3 truong hop bat ddéng nhém méu RH. Chi phi xét nghiém
phdt hién bénh di truyén cda thai la 500.000 déng. Sau 3 ngdy cdc ba me c6 thé biét duoc két
qua.

Tuy nhién, khéng phdi 16t cd cdc ba me mang thai déu duoc chi dinh lam xét nghiém nay, Trung
tém chi lam xét nghiém cho nhung truong hop sau: Cac ba me mang thai ¢é do tudi tr 35 trd lén;
trng tiép x0c véi héa chét, chat phéng xg; tién su gia dinh cé ngudi méc bénh di truyén; me bi
&m, com hogdc dung thudc khéng ding chi dinh trong thai gian mang thai...

Theo théng ké coa T8 chirc Y 1& thé gisi, ty |& di tat bam sinh chigm 1,73%. O Viét Nam, céc
nghién cGu cling cho thdy ty |& di tat bam sinh | 2,4% dén 3,6%.

Puoc biét, ngodi chén dodn truéce sinh, Phong Cong nghé gen va Di truyén & bao (Trung tém
Nghién ctu sinh, y, duoc hoc, - Hoc vién Quén y. S6: 106-108 dudng Phung Hung, Phudng Phic
La, TP. Ha Béng, Tinh Ha Tay. Dién thogi: 069826496) da tién hanh nghién cdu xéc dinh huyét
thdng cho trén 400 trudng hop, nghién ctu bign déi dét bién gen va biéu hién gen trong ung thu.
Ngoc Huyén






