PHAT HIEN MO VE HE MIEN DICH

Mét co ché diéu chinh hé mién dich c6 thé gay ra bénh cim mua hé va mét s6 bénh di ¢ng khéc
méi déy da dugc cdc nha khoa hoc phét hién. Ho hy vong s& tim duoc nhitng ligu phép gidp cha
tri di tng bding cach ngén chéin co ché nay.

Nghién cu méi dé chirng minh duoc mét gen c6 tén GATA-3 cé thé ngdin chdn qud trinh sdn xudt
t& bao T trong hé mién dich bdng cdch Gc ché moét gen khdc — gen FOXP3, khi dé t&€ bao T méi
cling bi ngirng sén xudt.

Céc nha khoa hoc thudc dai hoc Imperial College London, Vién nghién céu di tng va hen suyén
Thuy ST tai Davos - Thuy ST va cdc vién qudc & khéc hy vong ho c6 thé tng dung céc liéu phép
khién gen FOXP3 khéng bi chan. Lic d6 cac € bao diéu hoa T s& hogt déng binh thuong. T€bao T
déng vai tro chi chét trong vige ddy lui céic ddu hiéu di tng & ngudi khde manh vi ching duy tri
ki€m tra gidm sét céc t& bao khdc, chdn logi t& bao hé tro di ¢ng Th2 va ngdn hé théng mién dich
khéng hoat déng thua.

(Anh: Telegraph.co.uk)

D3&i véi nhitng ngudi bi di tng, mét s6 logi t& bao thudce hé thdng mién dich, ddc biét la t& bao
Th2, c6 thé nham l&n coi mét tac nhén gay di tng (phdn hoa chédng han) & nguy hiém. Nén méi
khi ho bét g&ip téic nhén nay, céc t& bao dé s& kich thich qud trinh sén xudt khdang thé chéng lai tac
nhén gdy ra phdan tng dj ong.

Tién st Carsten Schmidt-Weber, nguoi dirng dau nhém nghién céu thude Vién tim phdi quéc gia
tai dai hoc Imperial College London, phdt bigu: “Nghién ciu s& gitp ching téi hiéu duoc céch
thdc nhiing ngudi khde manh cé thé chju duoc téc nhén gay di tng va ching 16i cdn phéi lam gi
d& mang khd néing dé vaio hé mién dich cda nguai bi di ng. Ching t6i hy vong cé thé gitp duoc
nhiing bénh nhan nhay cdm khéng phéi chiv dau don do di ¢ng véi nhiéu tac nhén”. Ho da tién
dén két luan bang cach phan tich gen lién quan dén & bao diéu hod T va dnh hudng cla ching.
D& xdc nhan két qud, céic nha nghién ctu da st dung chust thi nghiém duoc cdly ghép gen GATA-
3 trong t&€ bao T. Thi nghiém cho thdly qua trinh sédn xuét t& bao diéu hoa T da bi ngung tré.

Tién st Schmidt-Weber va dong nghiép cda 6ng — gido su Stephen Durham ciing thudc Vién tim
phdi qudc gia tai dai hoc Imperial hy vong phdt hién ndy s& giop tim ra bién phép chia tri méi
hiéu qud hon dai véi bénh s6t mua hé va céc bénh di gng khéc két hop véi bién phép mién dich tri
ligu. T day hia hen trién vong ngén chdn céc bénh nay lay lan thanh bénh dich.

Nghién ctu duoc xudt ban trén o PloS Biology, thdng 12/2007. Nghién céu duoc 8 chie Swiss
National Science Foundation, Ehmann Foundation Chur, Saurer Foundation Zurich va Swiss Life



Zuric tai tro.



