NGHIEN CUU VAC XIN COCAIN

Hai nha khoa hoc thuéc dai hoc Y Baylor tai Houston hién dang nghién céu mét loai vdc xin
cocain véi hy vong déy s& la duoc pham dau tién danh cho nhitng nguoi bi nghién. Tién st Tom
Kosten, gido su tam thén hoc cung véi sy giop d& cda vo éng la ba Therese - mét nh

Hai nha khoa hoc thuéc dai hoc Y Baylor tai Houston hién dang nghién céu mét loai vdc xin
cocain véi hy vong déy s& la duoc pham dau tién danh cho nhitng nguoi bi nghién. Tién st Tom
Kosten, gido su tém than hoc cung véi sy gitp d& cda vo éng la ba Therese - mét nha téam ly hoc
va nha khoa hoc thén kinh da thyc hign nghién céu. Ong néi: “Loai duoc phdm nay sé rét c6 ich
d&i v&i nhiing ngudi mudn bé thudc. Hau hét ngudi nghién thuong cdm thay thém thudc va tai
nghién tré lai, nhung d&i véi nhitng bénh nhan ¢ higu qua véi thude s& khéng 1én con va khéng
thém thudc nra.”

Logi véc xin vén cdn dang trong qud trinh thi nghiém s& kich thich hé mién dich tén céng cdc phén
t& chdt gdy nghién ngay khi ching xém nhép vao co thé.

Thuong thi hé mién dich khéng thé nhan biét dugc cocain va cdc phén o chét gay nghién khac vi
ching qué nhé do dé khong thé tao ra khdng thé dé tdn cong lai. Kosten dé gén phén t cocain
da bi lam suy y&u vao bé ngodi cla phén t& protein bénh té cling bi lam suy y&u nham gitp hé
mién dich nhan biét chat gay nghién.

Mat phuong phép diéu tri méi giop nhirng ngudi nghién cocain cé thé chdng lai dnh hudng cla
thudc. (Anh: ABC News)

Hon nia, hé mién dich khong chi tao ra khéing thé chéng lai 18 hop ¢ hai nay ma con nhan biét
céc phdn t& chdt gay nghién rét manh trong co thé. Khéng thé két hop véi cocain va ngén ching
khéng tiép xUc véi ndo - noi tgo ra sy phén khich.

David Eagleman — khoa than kinh hoc tai dai hoc Y Baylor cho biét: “Déy ding la mét séng kién
théng minh. Céc nha khoa hoc dé phdi mét dén vai théip ki gén day méi phét hién dudng dén dén
vung phén khich trén ndo va céch thic cée chét gay nghién nhu cocain “lot” qua dugc hé mién
dich. Nhirng con duong nay rdt khé c6 thé thiét lap lai mét khi da tiép xic véi chét gay nghién.
Nhung logi véc xin nay s& xu ly duoc diéu dé”.

Kosten dd& dé nghi co quan qudn ly Thyc phém va duoc phém cho phép thuc hign mét thi nghiém
géy tiéng vang cho logi véc xin véio mua xudn nhung éng van dang che héi dép.

Néu duoc chdp thuén, day la s& la mét buéc dét phé trong phuong phép diéu tri nghién cocain
vén doi hdi mét chuong trinh 12 buéc va huéng dén diéu trj than kinh. Vén dé tai chinh c6 18 la



mét trd ngai kim chdn logi vdc xin ndy trong cé thdp ki dé c6 thé duoc chdp nhan dp dung. Bén
canh d6, cling ¢6 chuyén gia canh béo dirng nén hy vong qud nhiéu.

Tién st David Gorelick, nha nghién c@u tai Vién Drug Abuse quéc gia néi: “Vdc xin cocain ding la
mdt budc tién cé trién vong. Nhung ciing gidng nhu céc bién phép cai nghién khéc, né khéng thé
cé tdc dung véi tét cd moi ngudi. Nhung néu ho thanh cong, thi day s& la mét lya chon quan trong
d&i v&i nhiing ngudi lam céng téc cai nghién cho bénh nhén”.



