UNG DUNG CONG NGHE NANO TRONG DIEU TR| UNG THU

Cdc nha nghién ctu dang phét trién nhitng phén & nano duoc thiét k& déic biét d& tng dung hiéu
qué hon trong y hoc. Nhirng phéin t nano mang mét nam chém cyc nhd va mét bd DNA, khi bi
téc déng bdng truong dién tir, ching sé gidi phéng ra chdt thudc dong nhu mong mudn cda d

Cdc nha nghién ctu dang phét trién nhitng phén & nano duoc thiét k& déic biét d& tng dung hiéu
qué hon trong y hoc. Nhirng phéin t nano mang mét nam chém cyc nhd va mét bd DNA, khi bi
téc déng bdng trudng dién t, ching sé gidi phéng ra chét thuse ding nhuy mong mudn cda diéu
tri vién. Phuong phdp tri liéu doc déo nay s& gitp gidm liéu lvong thudc can dung va gidm cdc
phdn &ng phy khéng mong muén.

Geofrey von Maltzahn, nghién ctu sinh tai B6 mén Khoa hoc va Céng nghé Y t& cda Harvard -
MIT cho rdng, cong nghé nay kiém sodt cdc phén t& nano phéng thich thudc mét céch nhanh
chéng chi khi ching dén ding t& bao cén chiva tri.

Nhém nghién ctu do Phé Gido su Sangeeta Bhatia trinh bay két qué cia ho trén tap chi Advanced
Materials.

Sau khi dua vao co thé, phén 1én céc logi thudc s& ri vaio méu cda bénh nhéan ngay cd khi ching
chua tigp can dugc t€ bao bi bénh, vi dy nhuy mét khéi u ung thu. Diéu nay géy tac dung phy lén
ngudi bénh déng thei lam gidm céng dyng cia thuéc.

Gidm nguy co ro ri la ndi dung cia rét nhiéu céc cdng trinh sinh-y hoc khdc nhau. Trong mét cude
nghién ctu, thuc dugc dua vao mét hat polymer phén hdy dan dén dén khi thuéc vao khéi u. Mét
phuong phdp khdc tim céch dinh mét phéan to déic biét [én bé mat hat, dua hat nay tiép cén véi
phén & cba khéi u va phéng thich thuse. Tuy nhién, céc bign phép nay déu khong trigt dé.

Theo Warren Chan, gidng vién nganh khoa hoc vét liéu tai truong Dai hoc Toronto, Canada va
mot chuyén gia khdc vé cdc tng dung cdng nghé nano vao sinh —y hoc thi sy rd ri vén tiép dién.
rat nhiéu phén t& dua vao co thé bénh nhan bi méc lai & gan va khéng bao gio dén ding muyc
tiéu.

Minh hoa cho céc phén t& nano phéng thich thuée khi bi téc déng bdng bic xa dién tu. (Anh:
iStock photo)

Chudi hat c6 dubi
Nhirng phén t nano méi hinh dang hat va cé dudi. Hat nay cé nhén oxide sat phd mét lép
polymer nhung nhén khéng chra thuéc ma mét doan dudi DNA, doan DNA duoc néi véi hat



bdng phén t& hydro, con thuc ndi véi DNA ciing cing mét cdch trén. Céc phén & nay bi téch roi
khi bi nung néng.

Cdc nha khoa hoc c6 thé kiém sodt nhiét do phd v& lién két cda céc phan 1 hydro bang viéc ting
gidm s luong céc phén U nay.

Bhatia va di nghién ctu da khdo sat chét lvgng cia cdng nghé méi nay. Céc phén t nano dua
vao mach méu cé kich ¢& thich hop dé van & lai trong mach mdu, khéng bi ro ri ra bén ngodi va
s& tim dén khé&i u thanh céng.

bé ro

Céc mach méu dan dén khéi u 6 db ro rdt cao. Mét khi céc phén t nano tiép cén duoc céc mé bi
bénh, ching s& ro thding vao t& bao ung thu. Nhitng phdn t chiva oxide sét hién ra trén méy chup
coéng hudng 1 MRI va céic béc st cé thé theo dai tién trinh van chuyén thudc.

Khi cdc phdan t& nano tiép can khéi u, cdc bdc s s& kich thich ching bang loat xung bie xa dién
tr. Nang luong ndy lam sét trong nhén néng 1én, phé v& lién két hydro va phéng thich thuéc vao
kh&i u. M&t hat nhu thé ¢ thé tdi nhiéu logi thudc khéc nhau va méi logi duoc lép trinh gidi phéng
thudc & nhirng nhiét d6 khéc nhau.

Su két hop déc ddo

Warren Chan cho biét, déy la cong trinh déu tién dé cap dén viéc s dung céc phén to dién tr trén
bé mé&t cia DNA. Sy két hop nay l& hét sie doc ddo. Nhung 6ng ciing lo ngai viée dua thude vao
DNA c6 thé lam thay d&i hogt tinh thudc va cdc phén 10 vén ¢6 khé néing bi méc & gan. “Dé hign
thoi la thy théch 1én nhét cda céng nghé nano”.

Nhing thi nghiém gan déy cho thély cac nha nghién cdu da thanh céng trong viéc pha v lién két
DNA bdng bic xa nhung nhirng thi nghiém nay duoc tién hanh trong méi truong 1dng dang keo.
K& tiép, cdc nha khoa hoc phdi kiém nghiém khé néng cdc phan t& hoat dong trong méi truong
cUa cdc & bdo ung thu.



