
NẤM LINH CHI CÓ THỂ CHỮA UNG THƯ TUYẾN TIỀN LIỆT
Các nhà khoa học ở Đại học Haifa, Israel khẳng định nấm linh chi - một loài nấm dại thường dùng
trong Đông Y ở Trung Quốc (và Việt Nam) - có thể chữa ung thư tuyến tiền liệt.
 
Nhóm nghiên cứu đã phát hiện các phân tử trong nấm linh chi (tên khoa học là Ganoderma
lucidum) giúp ngăn cản một vài cơ chế liên quan đến sự phát triển của khối u ở bộ phận này.
 
 
 
 
 
 
 
 
Một ca mổ u tuyến tiền liệt. (Ảnh: AFP)
 
 
 
 
"Chúng tôi biết rằng loài nấm này có thể cản trở sự phát triển của khối u bằng cách tác động lên
hệ miễn dịch. Nhưng các thử nghiệm trong ống nghiệm mà chúng tôi đã làm cho thấy nó trực tiếp
tấn công vào tế bào ung thư", trưởng nhóm nghiên cứu Ben Zion Zaidman nói. "Kết quả này mở
ra hy vọng phát triển các loại thuốc chữa ung thư tiền liệt tuyến", ông cho biết.
Nghiên cứu hiện mới dừng lại ở trong các đĩa thí nghiệm. Họ sẽ tiếp tục thử nghiệm trên động vật.
Nấm linh chi thường sống ở các vùng hoang dã xa xôi, trên các thân cây mận đang phân huỷ, đôi
khi là trên cây sồi, trong những rừng rậm.
Ung thư tiền liệt  tuyến là một trong những dạng ung thư phổ biến nhất  ở đàn ông, với  hơn
543.000 người được chẩn đoán mỗi năm trên toàn thế giới.
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