PHAT HIEN UNG THU SOM BANG XET NGHIEM GIEN

N&u trong gia dinh ban da c6 nguoi méc bénh ung thy, liéu ban c6 muén di kiém tra dé xem minh
c6 nguy co bi méc cain bénh quai éc nay khéng? O Australia, hdu hét ngusi dan tré 15i la khéng,
cho du & nuéc nay cé nhiéu phuong phép dé ph&

N&u trong gia dinh ban da c6 nguoi méc bénh ung thy, liéu ban c6 muén di kiém tra d€ xem minh
c6 nguy co bi méc cain bénh quai éc nay khéng? O Australia, hdu hét ngusi dan tré 15i la khéng,
cho du & nuéc nay cé nhiéu phuong phdp dé phét hién sém nguy co bi ung thy, trong dé cé
phuong phdp xét nghiém gen. Céc béc st Australia khuyén rdng, xét nghiém gen dé phét hién ung
thu sém la y&u 18 déic biét quan trong cé thé cru cude sdng cba ban.

Véi ky thudt céng nghé hién dai, cdc nha khoa hoc gior day cé thé nghién cu gen cla mét trong
nhiing nguai than cba gia dinh ban, va cé thé xéc dinh duoc nhitng céin bénh ma ban ¢6 the méc
phdi do di truyén.

(Anh: AP)

N&m 2006, me cia chj Krista Eleftheriou dé mét do can bénh ung thu buéng tring. Cac nha khoa
hoc da xdc dinh duoc rdng, trong gia dinh ba dé c6 cén bénh nay. Nha khuyén cdo dé, chi Krista
Eleftheriou da tré& thanh mét trong nhiing ngudi déu tién tim higu va tién hanh céic xét nghiém gen
phat hién kha nang bj ung thu.

Chi Krista Eleftheriou, ngudi mang gen di truyén ung thu cho biét: "Téi thyc sy muén xéc dinh rd
ligu t6i c6 thé mdc bénh ung thu hay khéng. B&i néu xét nghiém gen phdt hién sém nguy co ndy thi
it nhat t6i cling ¢ thé kiém sodt duoc né. Va khi dé, 16i cling c6 thé quyét dinh ¢ nén tién hanh
cdc cude phdu thudt dé gidm nguy co xdu hay khéng".

Nhiing xét nghiém gen cia chi Eleftheriou cusi cing da cho két qué duong tinh véi khéd ndng méc
cd 2 bénh ung thu vi va ung thu buéng tring. "Gio thi téi da biét va cé thé lya chon nhing
phuong phdp hu hiéu c6 kha né&ng ngén ngra sy hinh thanh cda can bénh nay", chi Krista
Eleftheriou néi.

Theo céc nha khoa hoc, 10% bénh nhén bi ung thu da day cé tién su gia dinh cé ngudi méc bénh
ndy, va rdng viéc kiém tra dinh ky dé phét hién sém nguy co méc nhirng céin bénh do di truyén c6
y nghia déic biét quan trong trong khau chan dodn va diéu tri bénh ung thu.

L& Minh



