CHUP CAT LGP CO THE TANG NGUY CO UNG THU

Mét nghién cdu méi duoc cdng bd cho thdy phéng xa tir chup cét [ép (CT scan) ¢ thé lam ting
nguy co ung thu, ddc biét déi véi tré em.

China Daily trich nghién cu duoc thyc hién béi céc gido sv Truong PH Columbia va Trudng BPH
vé X-quang My cho thdly khodng 2% trong t8ng s8 cdc ca ung thu & My c6 thé xuét phét tir phéng
xa chyp cét 16p.

Theo céc bdc si, con s8 nay ¢ thé con nhiéu hon do ung thu tir phéng xa ¢6 khi cén 10-20 ném
dé theo dai méi xdc dinh chinh xdc duoc. Céc nha khoa hoc cho biét tac hai cda mét lan chyp déi
véi cé nhén thi khéng nhiéu nhung viéc chyp nhiéu lan c6 thé lam téing nguy co ung thu.

Ti [é ngudi My tiép xUc véi logi phéng xa ndy da téng gén gdp ddi ké tir ném 1980 t6i nay, chd
yéu la do chyp cét l6p. Nghién ctu cda nhém céc nha khoa hoc nay héi ndm 2001 ciing chi ra
rdng c6 nhiéu cdch dé han ché bét nhirng

(Anh minh hoa: Chadwickmedical)

lan chyp nhu véay, ddc biét d6i véi tré em. Trong ndm ngodi c6 khodng 62 triéu luot bénh nhén
(trong dé c6 4 triéu luot la tré em) tién hanh chyp cdt lép & MY, téing rdt nhiéu so véi con sé 3 trigu
hoi nam 1980.

Cho dén nay viéc chup cét l6p tré nén khd phd bién vituong dai ré, khong géy dau dén va cé the
nhanh chéng dua ra bic dnh ba chiéu chi tigt. Bac st hién hay dung chup cét 16p dé déanh gia
nhiing chdn thvong, dau & bung, dau déu kinh nién, sdi than. D3i véi tré em ho thuong dung dé
kiém tra xem cé mdc rust thira hay khéng.

Theo tinh todn, mét lén chyp cét lép nguc cé ti 1& phéng xa gép 1.000 lan so véi chyp X-quang
théng thuong. Dac bigt nhirng ngudi bi méc sdi théin thuong ¢é ti 1& chyp cét [ép nhiéu hon cac
ngudi khéc, déng nghia véi viéc cé nguy co nhiém xa cang cao do céc phéng xa nay thudng tich
ty lai trong ngudi.

Tién si Fred Mettler phy trach vé X-quang tai Co quan cyu binh & bang New Mexico cho biét tirng
gdp nhiing ngudi méi 30 tudi ma da cé t6i 18 lan chyp cét 16p.
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