PO CHOI TRE EM PON GIAN TOT HON DO CHOI PIEN TU

Céc lénh thu héi nhiéu d6 choi khéc nhau gan déy da lam cho ba me va nhiing “8ng gia nden” tré
nén can than trong mua |& gidng sinh sép dén, nhung day c6 [& la chi dé thuyét phuc nguai tigu
dung séng tao hon khi mua dé

Céc lénh thu héi nhiéu d6 choi khéc nhau gan déy da lam cho ba me va nhiing “8ng gia nden” tré
nén can than trong mua |& gidng sinh sép dén, nhung day c6 [& la chi dé thuyét phuc nguai tigu
dung sdng tao hon khi mua dé choi cho con cdi cda minh.

Nhing dé choi kiéu xua, nhu nhiing tréi banh da mau d8, nhitng khéi hinh x8p nha don gidn, dét
sét va bt chi mau tuy khéng déng gid va thudng duoc xép khuét trén ké hang nhung lai lanh
manh hon d8i véi tré so véi nhitng d6 choi dién t mang tinh gido duc dugc déng hép bat mét
hon véi gid tién 89,99 d6 la My.

Hirsh-Pasek - gido su khoa tém ly hoc cda truong Dai hoc Temple va ciing la giam déc cda phong
nghién c(u tré so sinh & Temple - cho biét nguyén tdc chung la tré em gidi quyét van dé mét céch
sang tao; ching rdt thich khdm phd va néing déng; “Con céi cia ban s& hoc céch phdt trién tri
tudng tuong véi nhitng dé choi don gidn nay; nhitng dé choi khéng yéu cdu bon tré phdi lam gi
nhung chinh bon tré diéu khién dé choi lam theo y minh”.

Theo Roberta Golinkoff, trudng dy éan Ngén ngi Tré so sinh & truong Dai hoc Delaware cho biét:
“Nhiing dé choi bdng dién t& mang tinh gido duc hay phéng dai vé sy phdt trién tri ndo va rdng
ching s& mang lai cho tré nhiing loi thé ngay tr ban déu. Céc nha sén xuét dé choi dang loi dung

ndi lo so cla cdc béic cha me vé viéc con cdi cda ho s& bi tut hdu trong thi truong toan cau”.

Kathy Hirsh-Pasek, gido su nghién ctu phét trién tém ly cla truong dai hoc Temple (Anh:
Sciencedaily)

Golinkoff cho biét thém: “Tré em khéng phai la nhitng cdi binh réng cén duoc dS ddy. Néu ching
choi véi nhitng dé choi cho phép ching tré thanh nhirng nguoi thdm hiém, ching s& cé xu huéng
hoc duoc nhiing bai hoc quan trong vé cach ndm bat thé gidi xung quanh”.

Hirsh-Pasek va Golinkoff, hai tac gid cia cuén séch “Anh-xtanh khéng bao git st dung
Flashcard” dva ra nhitng loi khuyén sau déy, chi dan va nhitng céu hdi cho céc béc cha me ty héi
chinh ban than minh khi lya chon mén d6 choi thich hop cho con céi minh:

Hirsh-Pasek néi: “Thu tim loai d6 choi c6 90 phén trém la cia tré va 10 % la d6 choi — Rét nhiéu
nhirng logi dé choi nay chi d&n cho bon tré vui dua bdng céch néi va hét cho ching nghe, yéu céu
ching nhdn vao nhirng nit béim va nhitng céi don bdy. Nhung con cdi cla ching ta lai thich ty



minh khédm phé nhiing gi dang xdy ra. Tai tim mua mét logi d6 choi khéng diéu khién tré nhung
deé tré diéu khién né".

D6 choi duoc coi la nén cba vige vui choi - “D6 choi phéi la nhing céng cy hé tro cho tré vui choi,
khéng phai la sy sép dat hay huéng dén viéc vui choi cda tré”. Golinkoff cho biét thém: “ D6 choi
phdi dénh thic duoc sy tudng tvong va cd tinh riéng cla tré”.

Ban c6 thé lam nhiing gi véi dé choi d62 — Hirsh-Pasek cho rdng: “Néu dé la logi dé choi yéu cau
tré lam mét viéc duy nhdt, nhu dién vao ché tréng hay dua ra mét cdu trd |&i ding, thiné s& khéng
giop tré thé hién sy séing tgo cla minh. Téi tim mua logi d6 choi cé thé théo roi ra va lam lai hodc
c6 thé 1&p rép thanh mét dé choi khdc, diéu ndy c6 thé phét trién tri tudng tuong cda tré. Nhiing
dd choi nhu thé nay sé& tao cho bon tré co héi "séng tao ra nhirng thé gisi cda riéng ching"."

Hay xem xét liéu dé choi 6 hira hen phét trién tri ndo hay khong — Hirsh-Pasek khuyén rdng: “Hay
can than nhin vao nhitng bic tranh va nhiing 161 quéing cdo ghi bén ngodi hép dé choi. Né&u logi
d6 choi d6 hia hen rdng bon tré thdng minh hon, dé lad mét cdnh bdo. Néu bén ngodi hdp ghi
rang bon tré s& thong thao song ngir hay hoc duoc céc phép tinh néu choi logi dé choi nay thi co
hoi dé diéu nay khang xdy ra la rdt cao — tham chi du b8 me ¢6 can thiép vaio nhiéu thé ndo di
chang nta.”

Ligu d6 choi c6 khuyén khich sy tvong giao xd héi hay khéng? — Golinkoff cho biét: “Tré cé thoi
gian & mét minh cling 16t nhung con 18t hon néu ching & chung véi nhitng ngudi khac. Téi ludn
tim xem liu hon hai tré c6 thé choi véi dé choi cing mét lic hay khéng vi khi tré hoc hdi ky néng
thuong lugng, ching can phai thanh céng trong cuéc séng.”

Hirsh-Pasek néi: “Loi khuyén nay khong phai la dé tigp thi, ma la nhiing gi ching t6i bigt duoc qua
30 nadm nghién ctu tam ly tré em vé viéc xem ching hoc hanh va trudng thanh nhy thé ndo.”
Golinkoff cho biét thém: Diéu tré tréu la nhitng d6 choi mang tinh gido duc thyc sy khong phéi la
nhing d6 dung hay vét dyng bét mét véi nhitng hia hen 16 lao, nhung lai la nhirng yéu t6 chinh
da hinh thanh nén nhitng ngudi suy nghi séing tao trong nhiéu thép nién qua.
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