Vi SAO HEROIN, MORPHIN LAl GAY NGHIEN

Mét nghién cdu méi duoc cong bé trong cudc hop thuong nién cia Héi Khoa hoc than kinh Hoa
Ky da lam rd co ch& gay nghién cia nhitng héa chét nguy hiém nhu heroin, morphin.

Morphin vén dugc ngudi ta biét dén nhu logi thudc gidm dau vé6 cung htu higu. Cing gidng nhu
heroin va nhiéu logi hod phaim khéc duoc chiét xudt tir cay thuse phién, bén canh téc dung gidm
dau, morphin con tao ra méi nguy hiém khéc rat nghiém trong la gay nghién, hay lam cho bénh
nhdn mudn duoc gidm dau thi budc phdi tang dén liéu lvong thuéc.

Truéce khi di vao van dé, ta hay bét dau tr glia-mét logi & bao bé tro cia hé théng than kinh. Qua
10 né&m theo dai, céic nha nghién céu da phét hién raing khi bi téc dong, glia cé tac dyng lam téng
céc ching dau day thén kinh (thuong gdip nhét la ching dau déy théan kinh ving héng), bang
céch kich thich céc neuron ndo phét ra cdm gidc dau dén gid.

Morphin chén céc dau méi than kinh, vivay ngudi st dung ngay lap téc thdy céc tn thuong cla
minh d& dau hon. Nhung mét khéc morphin con kich thich cac # bao glia hoat déng, va dén luot
né, glia lai tdc déng lén cdc neuron tao ra cdm gide dau déy than kinh lau dai. C6 thé hinh dung
chudi téc déng nhu sau: Vét thuong bi dau-dung morphin dé gidm dau, déng thoi bi thém cém
gidc dau day than kinh-lai dung ti&p morphin dé gidm dau va lai bi dau day than kinh...Qué trinh
c& thé tiép dién véi liéu lugng ngdly caing téing va géy nghién. Diéu nay ciing li gidi ly do tai sao
khi thi€u ma tuy, cac con nghién thudng thdy dau nhu ¢6 kim chém duéi da.

Sau khi phét hién co ché&, d& tim céch han ché téc dung géy nghién, cdc nha nghién ctu da bao
ché& va thy téc dung cda mét chét ten la AVA11. AVA11 cé chie néing khod khéng cho 18 bao glia
hoat déng.

Qud ca cdy thusc phién (Anh: About.com)

Thi nghiém duoc tién hanh trén chuét, chia thanh 2 nhém, mét nhém chi dung morphin, cdn nhém
kia dung morphin k&t hop véi AV411. K&t quéd cho thdy, vi glia khéng hoat déng duoc do ¢6
AVA411, nén tdc dyng gidm dau cta morphin trén nhém the 2 duoc téing lén déng k&, dong thei,
sau khi dung thuéc, nhém thi hai cting nhanh chéng thodt khéi tac dung phuy (dau gid tao) so véi
nhém thé nhét.

Khi thi nghiém, céc nha nghién ctu cling chd y chi cho chust udng thude & mét dia diém <& dinh,
budc nhirng con bi nghién phdi quay tré lai ding dia diém dé méi duoc dung thude. Sau mét thoi
gian nhitng con chuét thuée nhém thi nhét c6 xu huéng quay tré lai dia diém udng thuéc nhiéu
hon déng k&, ching té ching dé bi nghién va bi nghién néing hon so véi chut & nhém thi hai.
"K&t qud nghién ctu nay déng mét vai trd quan trong trong viéce gidi quyét cdc vain dé dau bénh
ly, m& duong cho qué trinh phét trién nhiing logi thudc gidm dau méi hiéu nghiém hon va khéng
gdy nghién", Nora Volkow, Gidm déc Hoc vién Quéc gia vé tinh trang lam dung thuéc Hoa Ky
noi.
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