CAN BENH LA CUA MOT DONG HO ITALY

Tai ltaly c6 mét dong ho dé hon 200 nédm nay lién tyc xdy ra nhitng céi chét bi hiém. Dan dia
phuong dén dai ho bi dm &nh bdi mét l6i nguyén, con déi véi céc nha khoa hoc, d6 la nhiing nan
nhan khdn khé cia mét céin bénh mét ngd higm gap.

N&m 1791, céu bé Giacomo ra ddi trong mét gia dinh trung luu tai mét thi trdn nhd gan Venice.
Cing giéng nhu cdc anh chi em trong nha, Giacomo 16n 1&n khoé manh, déy stc séng. Céu lap
gia dinh v&i mét phy ni ciing khoé manh va sinh ra nhiing dva con khéu khinh. Nhung dén nam
45 tudi, Giacomo dét nhién méc mét chig bénh bi hiém. Suét nhiéu théng troi, 6ng khong thé
chop mét, du chi mét vai phot. Mac du da chiva qua tét cd cdc thay thudc danh tiéng nhung bénh
khéng hé thuyén gidm. Sau mét thoi gian, dng mét tri nhé va qua ddi trong tinh trang hodn toan

suy kiét vi mét ngu.

Giacomo Meyerbeer (1791-1864) - (Anh: Turkforum.net)

Trong hon 2 thé ky sau d6, hdu dué cia Giacomo da tré thanh mét gia dinh déng dic. Ho déu la
nhiing ngudi khoé manh, dep d& va gidu cé. Nhiéu ngudi da trd thanh nhiing chinh khéch,
thuong gia ndi tiéng. Nhung cé diéu la la & the hé ndo ciing cé nhirng cdi chét bi @n & tudi trung
nién. Nguyén nhén ghi lgi trong gia phd rét nhiéu, tr viém mang néo, déng kinh cho dén mat tri.
Nhung nguén géc cda tat ca déu chi la ching mét ngu.

Céin bénh dién bién hét sic bét ngo. Bénh nhén la nhiing nguoi & Ga tudi 40-50 va truée dé
hodin toan khoé manh. R6i mét ngdy, ho khéng sao chop mét duoc, du da thy dd céch. Huyét dp
t&ing, co the mét mdi va suy y&u dan. Sau dé la do gidc, mét tri nhé, hodc t& hai hon nira la vén
tinh t&o nhung liét toan thén, sau dé chim dén vao hén mé va chét. Riéng trong thé ky 20, da cé
30 ngudi trong s6 cdc con chdu cia Giacomo chét mét céch dau dén nhu véy. Nguoi dén dia
phuong dén rang gia dinh nay bi dm dnh béi mét loi nguyén. Vithé, cho du ho la mét gia dinh
danh gid, c6 hoc thic va gidu ¢6, nhung rdt nhiéu nguoi khang thé két hon. Ho ciing bi t chdi
tham gia bdo hiém nhan tho vi khéng hding ndio ddm chdp nhén rdi ro khi dén nhan nhiing khéch
hang ma bét c& e ndo ciing cé thé bi thdn chét hdi tham.

N6i bét hanh cda 30 gia dinh

Mai d&n nam 1986, nhirng cdi chét ky la nay méi duoc lam sang 1. D6 la mét cén bénh cyc hiém
duoc goi la mét ngu di truyén géy tu vong (FFI). Déay la bénh di truyén, hién chi gdp & khodng 30
gia dinh trén th& giéi. Néu mét trong bd hodic me bi bénh thi con c6 50% khéa néng di truyén.



Nguyén nhén la do dét bién kép xdy ra & protein PrP. Dén nay, chua cé phuong phép diéu tri FFI
va ngudi mdc bénh nay chdc chén s& chét. Hy vong duy nhét chi la ligu phép gene, nhung vi day
& cén bénh qué hiém, s& nguoi méc khéng nhiéu nén khéng méy nha nghién cdu dé tam tim céch
chiva tri. Do d6, hy vong cia nhiing ngudi mdc bénh la cyc nhd.

Trong s& cdc con chéu cia Giacomo hién con séng, cé it nhét 25 ngudi dang mang gene gay
bénh. Diéu dé nghia la s& c6 25 ngudi khéng thé tranh khéi cdi chét & tusi trung nién. Va diéu bét
hanh & chd, ho da biét rd diéu gi dang chd doi minh, nhung khéng ¢ cach néo tranh khéi né.
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