PAGET'S DAU VU CO THE GAY UNG THU

Théng thudng ung thu v thudng duoc phét hién khi théy khéi u, nhung c6 mét 6 déu higu khac
cba ung thu vi rdt dé bi bd qua, dé la dau higu cda bénh Paget's déu vo.

Paget's dau vi hay con goi la ung thu v viém tdy, la thé ung thu vi duoc ddt theo tén cda mét bac
sT ngudi Anh, 6ng James Paget, ngudi dau tién mé td bénh vao ndm 1876. Né ¢6 céc triéu ching
rat dé bi nhdm 1&n véi cdc bénh da lanh tinh khéc, do dé lam cho nhiéu nguai bénh da khong the
phét hign sém dé diéu tri kip thoi.

Theo Vién Ung thu quéc gia Hoa Ky thi chi riéng trong ndm 2005 ho da théng ké dugc 11.000
trudng hop mdc bénh Paget's dau vo.

Ciing gidng nhu hau hét céc dang ung thu khéc, ngudi ta khéng rd nguyén nhén géy bénh. Cac
y&u 18 nhu dé tu8i, méc do phoi xa, vuot can, hoéc mén estrogen qué cao hodc tién st bénh ung
thu trong gia dinh c6 thé la nguyén nhén. Tuy nhién, nhiéu phy n van bi chan dodn la méc bénh
méic du khéng chiu anh hudng cia nhiing yéu 16 nay.

ang James Paget (Anh: nndb.com)

"Khéng ai ddm chéc chén vé& nguyén nhén gdy ra bénh, nhung it nhat ching t6i c6 thé khédng dinh
rdng viéc diéu tri s& thudn loi hon nhiéu néu nhu bénh duoc phét higén sém", David Sampson, phat
ngdn vién cba Hiép hdi Ung thu Hoa Ky néi.

Bénh Paget's khdi ngudn tir céc 8ng dén stia, sau dé phdt trién t6i da ddu v va cé thé téi cd
quéang thdm xung quanh déu vo. Khi d6 tai déau vo thudng xudt hién mét [ép vé cing hodic vdy, dé
tdy, sung, ng&a ram ran véi nhirng chd ri nuéc, sam den hodc chdy méu. DAu vi con cé thé nhin
nhu bdng phdng hodc bi 16m vao trong, ndn bang ddu ngén tay cé thé thdy duoc khdi u ndm
trong bau vo.

Paget's dau v la mét bénh khé chiva va cé ty |8 1 vong tvong ddi cao so véi cdc thé ung thu khéc,
ddc biét trong truong hop da phdt trign va khéng dugc phdt hign trong mét thoi gian dai. Hau hét
ngudi bi Paget's du vi thuong qué tudi 50, nhung van c¢é nhiing ngudi méi chi 20 tudi da méc
bénh.

Paget's thuong xudt hién két hop véi ung thu bigu mé va ciing c6 thé xudt hién & mét s& dan 6ng.
Céc dau higu khéng c6 gi khéc, chi cé diéu trong trudng ndy, vivi cda dan 6ng nhd hon rét nhiéu
50 véi phy nir nén ung thu vi phdt trién téi dau vi nhanh hon.

Nhu céc thé ung thu vi néi chung, Paget's ddu vi théng thuong duoc diéu tri bang phdu thugt. D6



c6 thé la phau thuat tham my, chi cét bd khéi u éc tinh, nhung cling c6 thé la rach vi va cét b
toan bd cdic mé bén trong, cét bd v, thém chi cé the cét bd thém c& mét s& co léng nguc hay céc
u bach huyét & néch (trong truong hop ung thu da bat déau di can).

Mét nua s& bénh nhan Paget's déu vi dugc phét hién khi théy c6 khéi u trong nguc, dé la déu
hiéu cho thdly bénh da phdt trién manh va budc phéi phéu thuat. Néu duoc phét hién sém, bénh
ndy c6 thé duoc chiva bang bién phdp hod hoc tri ligu.

Mdc du cé mét s& nguoi da qua khdi, nhung céic nha nghién céu vén con nhiéu viéc phdi lam dé
sém chan dodn va diéu tri céin bénh hiém gdp nhung vé ciing nguy hiém nay.
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