LAN DAU TIEN PHAU THUAT THANH CONG U MANG TIM QUA NOI
SOl

Sau hang chuc ném déu tu céng nghé, tiép can phuong phdp mé bang néi soi, lan dau tién & Viét
Nam, cdc bac sy Bénh vién K (Ha N&i) da tao duoc thanh tich dét pha khi thyc hién thanh céng ca
phdu thuét cét u mang tim bdng céng nghé nay.

30 phdt cét khéi u khdi mang tim

Ngay 15/10/2007, duéi sy chi dao tryc tiép cda PGS-TS Pham Duy Hién - Phé Gidm déc Bénh
vién K, céc bac sy: Pham Van Binh, Phan L& Théng, Nguyén Dic Loi da cét mét khdi u khdi mang
tim cda bénh nhan Nguyé&n Xuan Bang, 67 tudi. Ca phdu thuat nay chi kéo dai 30 phdt, song ca
phdu thudt khé trong l6ng ngyuc nay da duoc chudn bi, lvong trudce cée khd néing cé thé xdy ra
kha ky ludng.

Theo PGS-TS Pham Duy Hién, nhitng y&u t& thuén loi dé thyc hién ca phdu thuat nay ciing ¢6
nhiéu, cu thé nhu: thiét bi, cdng nghé hién dai da duoc trang bi thém théng qua dv én déu tu
ndng cao nding lyc chan dodn va diéu tri ung thu bdng mé néi soi cia BS Y t&; Bénh vién K vira
duoc tigp nhan thém bdc sy tu nghiép chuyén sdu mé néi soi tai Phdp c6 ky néing phdu thuét dat
dén trinh d6 cao, da trng mé néi soi & bung rdt nhiéu...

Tuy nhién, vi day la ca phdu thugt u mang tim bdng néi soi lan déu tién duoc thyc hién tai Viét
Nam; khu vyc can thiép lai ndm trén mang tim va khéi u luén van déng theo nhip tim, khéng ndm
c6 dinh nhu nhiéu bs phan khéc..., do dé kip mé van phdéi thyc hién cac phuong én dy phong,
s&n sang m& mé& néu qud trinh phdu thudt cé sv ¢d.

“Rét ddng mirng la két qud cudce phdu thugt dé ndm ngodi mong doi. Céc béc sy trng phdu thudt
kh&i u gidi bdng phuong phdp mé mé & Bénh vién K duoc ching kién ky néing phéu thudt bang
ndi soi tinh vi, rét déng tin cdy...” - PGS-TS Hién néi.

Hai ngdy sau khi thyc hién thanh céng ca phéu thuét, Thac sy Pham Vén Binh cho hay, anh ciing
da trdn tré nhiéu truéc ca mé ndy, vinéu thigu cdn trong mét chit thai thi cé the gay t8n thuong
dén than kinh tim, co tim, mach vanh. Cdc t8n thuong ndy néu xdy ra thi nguy co & vong cla
bénh nhan sé& rét cao.

Tuy nhién, anh ciing ty tin vao nhitng ky néing, kién thic rdt méi vé noi soi dé duoc hoc bai ban
tai Paris (Phdp) trong ba ndm vira qua. Thac sy Binh, Théng, Loi va nhiéu béc sy khdc & Bénh vién
K hién khd ty tin vao ky néing phdu thudt néi soi cia minh va sén sang thuc hién céc ca phdu thuat
ldng nguc phic tap bdng néi soi.

Bénh nhén sau mé& vui mirng bén Thac sy Pham Van Binh, Phan Lé Théng (Anh: L.V.Thanh)



Sau nhitng ca mé ndi soi cét u mang tim, dao mé cla cdc bdc sy duoc vi von : cé “cdm gidc”
khéng khac la méy so véi ban tay ngudi.

Hy vong thodt khéi dau dén

Ngay 17/10, ching t6i dén thdm bénh nhan ddu tién duoc mé u mang tim bdng néi soi. Sau mét
ngdy m& ndi soi, dng Nguyén Xuan Bang (qué Nam Dinh) da ngdi, di lai binh thuong, néi chuyén
rém rd véi bac sy.

Ong Bang cho biét, qua trinh bi u mang tim cda 6ng khéng c6 bigu hién gi déc biét ngoai khé thé.
Ong da di kham tir tuyén huyén, qua tuyén tinh réi dén Bénh vién K va may mén dvoc “mé khéng
dau” nhu thé nay.

DU duoc cde bdc sy théng bdo rdng, éng sé la bénh nhan déu tién mé néi soi cdt u mang tim, song
éng khéng so, ngodi chit can nhdc vé kinh 1 vi gia dinh 6ng khd nghéo. M3 néi soi da gitp ong
thodt khdi con dau dén, vinéu phdi mé mé, vét mé dai 25 cm bén 16ng ngyc s& lam 6ng khé thé
dé bi viém phdi, nguy co t& vong rét cao.

Thac sy Binh khéng dinh: Thanh cong cla ca phau thuét nay khéng kém bét c& ca phau thugt khé
tvong ty ndo dugc thyc hién tai Paris (Phdp), ddc biét la vé thoi gian phéu thuat ngén, méc dé
phuc héi sic khde cia bénh nhén nhanh, khéng géy bién ching...

Dén nay Bénh vién K méi chi trdi qua mét nua thoi gian thyc hién dy dn: “Néang cao néng luc
chdn dodn va diéu tri ung thu bang néi soi”. Theo PGS-TS Pham Duy Hién, dv én dé mang lai két
qué dong dém duoc, ma ca m& ndi soi cét u mang tim ndy la mt minh ching.

Véi tién bo khéng ngirng cda y hoc, sy hd tro cia dy an..., bénh nhén ung thu c& nuéc méc bénh
& giai doan phu hop hodn toan cé quyén duoc hudng thanh qué mé it dau dén va gidm duoc céc
nguy co xdu khi mé ung thu. Nhu thé, céic bénh nhén méc bénh nay ciing s& duoc sng lau hon.
Quyén Thanh



