PHAT HIEN “DOPING” TRONG NUGC TIEU CHi TRONG VAI GIAY

Céc nha khoa hoc dang phdt trign mét ky thugt méi dé xét nghiém nuéc tigu nham phdat hién
nhanh céc chét steroids bi cdm si dung trong thi ddu thé thao.

Truéc tinh hinh si dyng céc chdt kich thich (doping) bi céim trong céc cudc tranh tai thé thao vén
dang phé bién, cdc nha khoa hoc & Indiana (My) va Trung Quéc dang xéy dung mét phuong thic
m&i d& nhan dién cdc chét steroid dong héa trong nuéc tiéu nhanh hon va hivu higu hon.

Chi can st dung duy nhdt 1 giot nuéc tiéu, phuong théc méi ndy cé khé néng nhén dién chinh
xdc chét steroid chi trong vai gidy. (Anh: Zheng Ouyang/Purdue University)

Tién s7 Zheng Ouyang, thudc truong Dai hoc Purdue (MY), va céc cdng sy da xdy duyng mét
phuong phdp xét nghiém steroid méi, trong dé két hop 2 ky thuat la ion hod bdng phun dién t&
khéng thém (desorption electrospray ionization - DESI) va phép do phé khdi lugng bs déi (fandem
mass spectrometry).

Trong céc nghién cGu trong phong thi nghiém, céc chuyén gia da phén tich cdc méu nuéc tidu
bdng phuong phép nay dé& khédm phd sy hién dién cda bat c mét lvong nhd ndo cia 7 loai
steroid khdc nhau. Theo nhém nghién cu, chi cén s dung duy nhdt 1 giot nuéc tiéu, phuong thic
méi ndly ¢6 khd ndng nhdan dién chinh xdc cac chét steroid chi trong vai gidy.

Theo cdc chuyén gia, viéc cdc van déng vién chuyén nghiép st dung cdc chdt bi cém dé tang
cuong co bdp va gianh loi thé trong thi ddu la mét thyc 1€ dang dién ra trong cdc mén thé thao
nhu dién kinh, béng chay, béng dé va dua xe dap.

Hién nay, méc du cé nhitng phuong thic hru higu dé phét hién sy hién dién cda céc chét steroid
bi c&m trong nuéc tigu, nhung nhitng ky thuét dé thuong tén nhiéu thai gian va céc buée chudn bi
mdu xét nghiém thuong khé réc réi.

Nghién cu nay s& duoc cong bé trén tap chi Analytical Chemistry (Hod Phén tich) ngay
1/11/2007.
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