0 KHi” MO DE UC CHE HIV

Céc nha khoa hoc My dang tho nghiém mét logi peptide méi cé téc dung rét manh trong viéc
ngdn chan HIV xém nhdp t& bdo. Logi peptide ndy s& duoc thu nghiém lam sang trén con ngudi
trong vong 2 ném nira, mé ra co hdi phdt trién thusc méi dé chong HIV/AIDS.

Sau khi sang loc cd mét “thu vién” cha hang trém triéu peptide, téc céc chudi acid amin, nhém
nghién cu thudc trudng Dai hoc Utah da phat hién duoc logi peptide hiém hoi, duoc goi la D-
peptide, c6 khd nang két dinh véio mét céu tric duoc goi & “pocket”, cé & tét ¢ cac dong HIV.

Céu tric cda chét géy e ché D-peptide
(Anh: Sciencedaily)

Céu tric ndy da duoc cac nghién ctu truée day xéc dinh la thanh phan quan trong giop HIV xém
nhép vdo 1€ bao. Khi két chdt vao “pocket” cia HIV, D- peptide s& gdy (e ché dé& ngén chan khé
ndng dé cda vi-rit.

Nha hod sinh hoc Michael S. Kay, trudng nhém nghién ciu, cho biét: “Téat cd cac dong HIV déu ¢6
pocket gidng nhau, do dé, khi cdu tric nay bi thay dai, HIV s& mét khé ndng xém nhép 1€ bao”.
Theo nhém nghién ctu, D-peptide la chét gy Gc ché, c6 khd néng chéng vi khudn manh gép
40.000 lan so véi nhitng loai peptide da duoc si dung truée day. Peptide la céic hop chét 6 the
t6n tai & 2 dang: ty nhién va nhan tao, chdng han nhu cdc néi tiét t6 va thude khang sinh.

Theo &ng Kay, “khéng nhu céc peptide ty nhién d& bj co thé hép thy, D-peptide cé tinh bén virng
cao hon, nher dé né cé thé ton tai va phét huy téc dung trong co thé lau hon”.

Theo éng: “D-peptide manh hon rdt nhiéu so véi céc peptide ty nhién va cé the duoc dua vao co
thé bang duong miéng. Thudc duoc bao ché tr peptide nhan tao thuong kém higu qud viné phdi
duoc tiém va dé bi thodi hod béi téc déng cla co the”.

Truée khi duoc st dung dé phdt trién mét logi thuse méi chdng HIV/AIDS, D-peptide dang duoc
th nghiém tién lém sang dé xéc dinh mic d6 cong hiéu ciing nhu dé bigt ching 6 doc tinh gi hay
khéng.

Ong Kay néi: “Thudc géy e ché nay c6 thé duoc thi nghiém lam sang trén con ngudi trong vong
2 ndm nira. Vén dé con lai hién nay la tinh an todn cda mét logi thuse nhu the”. Theo 6ng, nhém
nghién cu dang c8 gdng trd |1 céc cau hdi: “Thude dé cé doc khéng? Cé yéu t6 ndo dé trong co
thé can thiép vao hoat déng cda thudc hay khong?”.

Khi duoc chimg minh vé& céng higu va tinh an todn, D-peptide 6 thé ché ngy HIV & nhiing nguoi



d& nhiém vi-rt nay va ngdn chdn sy lay nhiém cda HIV sang ngudi khoé manh.

Ngodi ra, nhitng chdt gay ¢c ché nay con cé thé duoc si dung nhu chét khi vi tring dé dung
trong qud trinh giao hop nhdm ngén chdn lay nhiém HIV. Mét logi thudc nhu thé s& ré tién va cé
khé néing ctu séng nhiéu nguai, nhét la & cdc nuéc dang phdt trign.

Nghién ctu nay duoc sy tai tro cba Vién Y € quéc gia Hoa Ky, Hiép héi Ung thu Hoa Ky va Vién
Nghién cGu cia trudng Dai hoc Utah.
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