POT PHA MOI CHUA TRI AIDS

Can bénh the ky AIDS s& sém bj ch& ngy véi logi virus lai tao tir phuong phép tdi 18 hop, ¢ the
dua dén sy dét pha vé céch tiéu diét, hogc it ra la cho két quéa diéu tri t6t hon

Mét trong nhitng tré ngai lén nhét trong cudc chién chéng lai céin bénh thé ky AIDS la sy khéang
thuéc

Can bénh thé ky AIDS s& sém bj ch& ngy véi logi virus lai tao tir phuong phép tdi 18 hop, ¢ the
dua dén sy dét pha vé céch tiéu diét, hogc it ra la cho két quéa diéu tri t6t hon

Mét trong nhirng tré ngai lén nhét trong cudc chién chéng lai céin bénh thé ky AIDS la sy khéang
thudc cda HIV, chi y&u la viéc HIV an ndp ky trong cdc t& bao. Nhung véi logi virus lai tao RT-
SHIV, ra doi tir viéc 16 hop cdc mdu HIV véi mét virus khéc, c6 thé gitp phdt hién noi @n ndu ciing
nhu céch HIV 1dn trén trong co thé...

Lai tao virus

D& tao ra virus RT-SHIV, céc nha nghién ctu da ghép ndi mét mdnh vat chat di truyén cda HIV-1 -
dong chinh cda HIV - vao bd gien cda SIDV (simian immunodeficiency virus: virus gdy ching
khiém khuy&t mién dich trén khi, tvong ty nhu AIDS & nguoi) va thay thé khodng 1/10 bo gien
cba né. Céc ménh gien bd sung ndy lam cho enzyme cda RT-SHIV tré thanh myc tigu tdn céng cla
ligu phép t8ng hop antiretrovirus.

“Virus RT-SHIV va “déng mén” cda né trén khi cing két hop tao thanh mét mé hinh mién dich
tvong ty nhu cdch co thé ching ta phdn Gng lai véi HIV- nha virus hoc Vineet Kewal Ramani &
Vién Stc khde Quéc gia My, gidi thich. M6 hinh ndly cho céc nha nghién ctu khé néing kiém tra
tinh hiéu qud céc ligu phép chiva tri - mét phuong phdp ¢6 thé nguy hiém khi thi nghiém trén

nguoi...".

Khéng nhu & nhitng loai virus khéc, diém déic biét cda virus RT-SHIV la sy s& hiru dong kép. Trong
céc kiém tra trén khi macaque - mét gidng linh trudng thuong chon thi nghiém — virus lai tao ciing
c6 thé tdi tao bdn sao dé gay ra chiing bénh tvong ty nhu AIDS & ngudi; va téc nhéan gdy bénh
md&i ndly cling c6 thé chiu dung duoc luong bd sung nhiéu loai thudc antiretrovirus - mét liéu phdp
két hop dang duoc ép dung dé chiva tri céc ddi tuong duong tinh HIV.

“Hang 8" CD-4



T& bao bi lay nhiém HIV

RT-SHIV s& mang dén mét y nghia rét [én vé mat khoa hoc. Theo GS Robert Siliciano & PH Johns
Hopkins, liéu phép két hop antiretrovirus ting dugc ky vong cé thé tryc xudt HIV ra khdi co thé,
nhung thyc & thi khi ngu&i bénh ngung st dung thuéc, HIV nhanh chéng phuc héi.

Nhiéu nha nghién céu nhu Siliciano d& cé nhitng nd lyc dé vén bc man che gidu noi dn nép cla
HIV. Mét séio huyét c6 thé Ia nhém cdc t& bao mién dich c6 tén CD-4, va hang & nay dé bi lat tay
v&i “md hinh” RT-SHIV. Giéng nhu HIV, logi virus lai tago nay ciing tao mang bdo vé khi bi tén
cong bdi cdc 18 hop thudc antiretrovirus...

Cdc nha khoa hoc dé Gc ch& RT-SHIV trén khi bi nhiém bénh véi ligu phdp tdng hop antiretrovirus,
nho dé da kiém tra céc mé va dang 1€ bao ma virus ndy lan trén. “Sao huyén nay trén khi da duoc
nhdn dién, va hy vong cing tvong ty nhu & ngudi - Siliciano néi. Va s& khéng ai duoc chiva khoi
AIDS khi chua tim ra hang & &n ndp cba HIV...”.

Liéu phdp dénh lva

Mgi nguy chinh dgi véi bénh nhan AIDS la virus HIV ¢6 thé thich ¢ng véi céc logi thudc sau mét
thdi gian chiva tri, tham chi tré nén trung hoa véi cac logi biét duoc. “Nhung viée tao khd ndng
khang thudc that sy khé khan déi véi cac nghién ctu trong phong thi nghiém, khi ma méi truong
trong phong lab hoan toan khac véi méi trudng &m trén ngudi va dong vét... - chuyén gia virus
hoc Paul Bieniasz & Trung tdm Nghién cu AIDS Aaron Diamond néi - Mét s6 thuéc the nghiém
lam saing dé théat bai sau khi cho thély khé néing ha hen trén t& bao phong thi nghiém...”.

Dot phé vé RT-SHIV con ching minh sy thanh céng va an toan cia thé hé liéu phap méi déic tri
HIV. V4, logi “virus bét chuéc” nay cé thé dua dén céch danh lra, hy vong s& cho ra doi céc ligu

phdp t8ng hop trong tuong lai...”.
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