NHUNG DAU HIEU CUA BENH UNG THU GAN

Gan la co quan 16n nhét trong co thé va cé nhiém vy théi bét mét s déc 18 ra khdi co the. Né
cling luu giTr va xu ly cdc chdt dinh dudng cé trong rudt - qué trinh cén thiét cho viéc thyc hién
nhitng chic ndng khéc nhau cba co thé.

Khi cdc t& bdo trong gan bi nhén lén véi mic do khéng thé kiém sodt duoc s& dan dén sy hinh
thanh kh&i u ung thu gan. Viéc phét hién cang sém nhirng déu hiéu va triéu chirng cda né cang
bét khé khan trong chdn dodin va diéu fri sém.

D& phdt hién bénh, cdc ban cén luu y:

- D&y nhirng chd dau & phdn trén byng phia bén phéi. D6 la vi tri cda la gan.

- Da bi vaing hay mét trdng c6 thé la ddu hiéu cla bénh vang da. Vang da thuong bét ngudn tir
bénh gan hay cdn tré 8ng méat. C& hai déu c6 thé la tién than hay trigu chirng cda ung thu gan.

- Gidm sdt, kiém tra céc déu higu xdy ra lién tyc nhu sung tdy ving bung hay day bung.

- Khéng nén bd qua cdéc ddu hiéu nhu nén mia, budn nén, mét mdi va syt can. Ching ¢6 the la
déu hiéu cba ung thv gan hay dang bénh khéc lién quan téi gan.

- Ludn nhé rdng nhitng ai dé ¢6 tién s bénh tat lién quan 16i gan nhu xo gan hay viém gan type B
hay C ¢6 nguy co bi ung thu gan cao hon nhitng ngudi khéc.

- Ngay khi bi ch@n dodn la ung thy gan cdn <8 gdng ngung ngay hit thuée va uéng ruou bia. D6
& co hi 16t nhéit gitp ban gidm thidu sy phdt trién nhanh cba bénh va 6 téc dyng hd tro diéu tri.
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