O NHIEM KHONG KHI TRONG NHA

Khéi bép khién cho khodng 1,5 triéu ngudi chét sém méi ném, cao gdp ddi so véi s& ngudi chét vi
& nhiém khéng khi & cac thanh phs...

Trén thé gi6i c6 khodng 3 triéu ngudi hang ngay dun cii, than dé, rom ra hay phan déng vét
trong nha d& ndu &n va sudi dm. Khéi bép duoc x8p vao vi tri th tu trong s6 nhiing téc nhan gay
hai stc khoé 16m nhét & cac nudce nghéo thé nhung diéu nay lai khéng duoc quan tam, chi y téi.
Hang AP dén Tap chiy hoc "The Lancet" héi gén déy d& nhéin manh vén dé trén trong loat bai vé
ndng luong va stre khod.

Trén "The Lancet", Paul Wilkinson cing céng sy cda éng & Truong Y hoc nhiét déi va vé sinh
London uéc tinh ¢6 khodng 2,4 triéu ngudi khdp thé gisi bi phoi nhiém khi déc tr nhirng logi
nhién lidu rén khé chdy hét nhu cii, than va phan bo khé. Biéu nay géy ra khodng 1,5 tridu céi
chét yéu méi ném - cao géip doi so véi s8 ngudi chét vi 6 nhiém khéng khi & cac thanh phé - va
nhiéu bénh hé hap khéng géy chét nguai khéc...

Pun ndu béng than dé ¢6 hai cho sirc khod! (Anh: Reuters)

Vén trén "The Lancet", Eva Rehfuess lam viéc cho mét co quan chuyén vé vén dé khéng khi trong
nha thude T8 chic Y & the gigi (WHO) phdt bigu: “Hau hét nguoi dan khéng nhan thic duoc
nguy co nhu thé ndo khi phdi séng trong mét cai léu day khoi... S&ng & dé con nguy hai hon gdp
mudi lén khi séng & céc thanh phé bj 6 nhiém ndng”.

Ba cho biét ngay c& WHO ciing rét ngac nhién v& mc do trdm trong cla tinh trang 6 nhiém
khéng khi trong nha. Véan dé nay lan déu tién duoc dé cdp trong bdn béo y 1€ the gidi nam 2002
(the 2002 World health Report) va né duoc x€p sau van dé nudc va vé sinh vé mic d6 dnh hudng
strc khoé [6n nhét cda méi truong & céc nuée dang phét trién.

Truéc ném 2007, WHO da cé nhitng dénh gié déu tién vé tdc dong cia 6 nhiém khéng khi trong
nha 16i sirc khoé con ngudi & tng nudc. Nam 2002, thé gidi c6 gan 2/3 s6 ngudi bi chét c6 lign
quan 16i viéc dun, dét cac loai nhién ligu rdn & chéu A Théi Binh Duong.

Mdc déu 6 nhiém khéng khi trong nha khién cho khodng 800.000 tré em chét méi n&im chy yéu la
do bénh viém phdi, nhung vdn dé nay lai it dvoc quan tam, chd y. Khéi ¢é lién quan t6i nhiéu logi
bénh tir ung thu phéi cho t6i bénh duc nhan mét va cdc bénh duong hé hdp.



N&u nguoi dan sta lai bép c6 8ng khéi thi ¢ thé gidm nguy co phoi nhiém khéi trong nha xuéng
30 dén 50%.
Hdng Minh



