THUSC TRANH THAI DANH CHO NAM GISI

Céc nha nghién ctu Australia va My vira tién hanh phén tich két qud thi nghiém trénh thai & nam
giéi bdng hodc mén.

Ho da tiém hén hop hodc mén progesterone va testosterone cho 1.500 nam giéi va két qud la hén
hop nay d& ngdn viéc tinh tring sén sinh. Nhiing thi nghiém nay duoc tién hanh tr 1990-2006.
Ty |& thanh céng cba né dao déng tr 97 - 100%, mét ty |& c6 the dem so sdanh véi cac bién phdap
phong trénh thai & phy n ciing nhu viée dung bao cao su.

Tuy nhién, viéc st dung logi hén hop nay lai gdp khé khan béi hién ching dang & dang vién thuéc
nén hodc phdi fiém vao co thé.

Ong Sylvain Mimoun, mét béc st phy khoa nam ly gidi: "Ching t6i khéng gdp vén dé gi dé dua
hodc mén progestérone vao co thé nam giéi, duéi dang vién thudc tron. Nhung véi hoéc mén
testostérone lai c6 van dé do khong thé dua vao dusi dang vién nén béi né dé dang bi gan phé
hdy. Vivéy, chi ¢é céch duy nhét la tiém vao co bép nhiéu lén trong tuén".

Logi hodc mén nay chi ¢6 tac dung sau gén 2 thdng rudi, khi ¢é tac dung thitinh trong chi tré lai
hoat déng binh thuong sau 10 tudn nging dung thudc. Diém bét tién khi dung thuc nay la gidm
kh& néng tinh dyc, va ndi myn tring cd.

Nhung c6 t6i 98% phuy n 16 ra déng tinh véi viéc chia sé tréch nhiém vé phong tranh thai véi nam
gidi va chi ¢6 2% dénh gid la khong the tin tudng vao déi téc cla ho. Va 2/3 nam giéi tuyén bs
s&n sang tho nghiém thudc nay ngay sau khi né mét trén thi truong.
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