CHAU PHI GIAM POI NGHEO NHO... SUA LAC PA

Stra lac da tir lau duoc cong nhén la mét thyc phéim cé ich cho stc khde var 6 the déng gép quan
trong véio cdng cudc xéa déi gidm nghéo tai nhitng dia phuong ¢6 nuéi loai déng vét nay.

Hai thap ky truéc, mot nha khoa hoc Anh da thuyét phyc nguoi dan Mauritania nuéi lac da dé Idy
sira va dén nay, logi stra ndy da tao ra nhirng chuyén bién déang k& cdi thién doi séng ca nguoi
dén & quéc gia Tay Béc Phi nay.

Gia dinh anh Amadou Gouh bét déu nuéi lac da trén sa mac Mauritania tir cach day khéng léu,
nhung anh la nguoi ddu tién trong gia dinh nuéi lodi vat nay dé |8y stra ban cho trung tam diét
khudn thyc phéim & dia phuong, cé tén la Tiviski.

Mét néng dén chéu Phi dang lay sta lac da.

(Anh: ST)

B4t déu tir chd chi ¢ 5 chi lac da duoc bé giao cho, gidr day anh Amadou da nuéi téi 155 cho
lac da, t8ng tri gid t6i 80 nghin USD. Anh vui mirng cho biét gia dinh anh gio da gidu cé hon
truéc nhiéu, nhd ngudn thu tr stra lac da.

O Mauritania, ngay cang c6 nhidu hd gia dinh kinh doanh gidng gia dinh anh Amadou Gouh.
Theo Chy tich cia trung tam Tiviski, cé khodng 1.000 dan lac da duoc nuéi trén céc sa mac &
qudc gia nay dé cung cdp sra cho trung tam hang ngay.

Ngudi mang dén y tudng kinh doanh sa lac da cho ngudi dan & Mauritania tr 20 ndm truéc la
mét nha vét ly nguyén t ngudi Anh, ba Nancy Abeiderrahmane.

Dé&n Mauritania cdng téc trong linh vyc khéng c6 lién quan nao dé&n nghé nuéi lac da lay sta,
nhung ba Nancy d& ndy sinh y tudng nay tir thdc mdc truéc thyc 1€ 1a tai sao ngudi Mauritania
ludn phdi nhap khau sira trong khi ho c6 mét nguén cung cdp stra déi ddio ngay trén cdc sa mac
réng lén.

Ban déu y tudng cba ba Nancy con méi mé, nhung dén dén, ngudi dan & Mauritania ngdy cang
thich tho v&i viéc nudi déng vét ldy sta ban. N&m ngodi, chi rigng trung tam diét khuan Tiviski
nhdn mua t6i 400 nghin tén sia cda ngudi dén, véi gid khodng 60 cent mét kg.

T8 chic néng lvong LHQ da coi sira lac da I mét logi thyc phéim khéng chi gitp gidm nghéo ma
con ¢6 ich cho cd viéc gidm tinh trang suy dinh dudng phé bign & nhiéu khu vyc sa mac & Chau
Phi. Lac da rét d& nudi va cé thé cung cdp sira trong moi diéu kién du khé khan nhét.

Céc nha nghién ctu cho biét, hé mién dich cia lac da gén gidng véi lodi nguei, vi vay, sira cda



lac da it gdy di &ng hay cdc bénh vé tigu héa. Hién trén thi truong da xudt hién nhiéu sdn pham t
stra lac da, ti sécdla, phomét, kem va sitra chua.

Theo T8 chic néng luong thé gidi, hién nay trén toan the gisi cé khodng 20 trigu con lac da, da s8
sdng & Somalia. N&u hinh théc nuéi lac da ldy stra duoc phét trién hon & céc nuéc nghéo nhu
Somalia, thi chdc chdn tinh trang nghéo déi ddng bdo déng & cac nuéc nay s& dugc cdi thién.
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